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1. WSTEP

Niniejsze opracowanie jest dokumentem zawierajgcym podstawowe wytyczne
dotyczace planowania, projektowania i oznakowania infrastruktury rowerowej
przeznaczonym dla samorzadéw realizujgcych witasng polityke rowerowg oraz dla
beneficjentédw projektu pn.: ,,Budowa Systemu Roweru Metropolitarnego”.

Celem powstania dokumentu jest przekazanie beneficjentom dobrych praktyk
zwigzanych z rozwojem ruchu rowerowego i jego prawidtowym funkcjonowaniem.
Materiat ten ma byé pomocny w projektowaniu najwyzszej jakosci infrastruktury
rowerowej przez jednostki samorzadu terytorialnego, zarzadcéw drég i ruchu oraz
projektantéw drogowych.

Ruch rowerowy odgrywa coraz wiekszg role w transporcie miejskim
i pozamiejskim, dlatego tez niniejszy dokument ma petni¢ réwniez funkcje inspiracyjne
do wdrazania polityki rowerowej i budowy przyjaznej i funkcjonalnej infrastruktury.
Dzisiejsze tendencje wymuszajg realizacje takiej infrastruktury wykorzystujgc najlepsze
europejskie wzorce. Dzieki temu przestrzen publiczna zyskuje nowg jakos¢ i przede
wszystkim przyczynia sie do zmiany mentalnosci i nastawienia mieszkancéw do ruchu
rowerowego. Nagle okazuje sie, ze rower doskonale potrafi wkomponowac sie w system
transportowy miasta i catego regionu, tworzgc wspodlnie spdjng i nowoczesng catosc.
Dobrym przyktadem takiego stanu jest chociazby realizacja projektu ,Budowa Systemu
Roweru Metropolitarnego”.

Dokument pt.: ,Wytyczne i rekomendacje w zakresie standardow budowy
infrastruktury rowerowej dla samorzqddw i zarzqdcow drog” nie stanowi aktu prawa
miejscowego, jednakze jako materiat stworzony gtéwnie z myslg o jednostkach
samorzadu terytorialnego rekomenduje sie go do wdrazania przez zainteresowane
instytucje. Budowa wysokiej jakosci infrastruktury rowerowej powinna by¢ realizowana
systemowo i jednolicie w skali danego terenu obejmujgcego nie tylko pojedyncze gminy.
Tylko wéwczas mozemy mowié o przestrzeni przyjaznej dla ruchu rowerowego, kiedy
wykracza ona poza obszar administracyjny danego samorzgdu. Dlatego niniejszy
dokument polecany jest rowniez, a moze nawet przede wszystkim dla partnerstw,
zwigzkow i stowarzyszen, ktore realizujg projekty o wiekszym zasiegu terytorialnym.

Dzieki wspotpracy, zawieraniu partnerstw i szeroko rozumianej wspodtpracy
z réznymi srodowiskami wdrozenie regionalnej polityki rowerowej stanie sie faktem.



2. Przepisy prawne i polecana literatura
2.1. Przepisy prawne

Opracowanie zawiera wytgcznie rozszerzenie oraz uszczegétowienie obowigzujgcych przepisdw prawa. Przepisy dotyczace
ruchu rowerowego i infrastruktury rowerowej sg rozproszone w wielu aktach prawnych. Bardzo czesto samorzady lokalne lub
regionalne ustanawiajg wtasne standardy w formie prawa miejscowego lub rekomendacji. Niniejsze opracowanie uwzglednia
nastepujgce akty prawne :

NP

No vk

Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych (Dz. U. z 2007 r. Nr 19 poz. 115 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ drogi publiczne i ich usytuowanie (Dz. U. z 1999 r. Nr 43 poz. 430 z pdzn. zm.).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 r. ,Prawo o ruchu drogowym” (tekst jednolity Dz. U. z 2005 r. Nr 108, poz. 908 z pdzn.
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 26 lutego 1996 r. w sprawie warunkdéw technicznych,
jakim powinny odpowiadac¢ skrzyzowania linii kolejowych z drogami publicznymi i ich usytuowanie (Dz. U. z 1996 r. Nr 33
poz.144 z pdin. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 wrzesnia 2003 r. w sprawie szczegotowych warunkdw zarzadzania
ruchem na drogach oraz wykonywania nadzoru nad tym zarzgdzaniem (Dz. U. z 2003 r. Nr 177 poz. 1729 z pdzn. zm.).
Ustawa z dnia 10 kwietnia 2003 r. o szczegdlnych zasadach przygotowania i realizacji inwestycji w zakresie drog
publicznych (Dz. U. z 2003 r. Nr 80 poz. 721 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 16 lutego 2005 r. w sprawie sposobu numeracji i ewidencji drog
publicznych, obiektéw mostowych, tuneli, przepustdw i promdéw oraz rejestru numerdw nadanych drogom, obiektom
mostowym i tunelom (Dz. U. z 2005 r. Nr 67 poz. 582 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministréw Transportu i Gospodarki Morskiej oraz Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 31 lipca
2002 r. w sprawie znakéw i sygnatow drogowych (Dz. U. Nr z 2002 Nr 170, poz. 1393 z pdzn. zm.).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegétowych warunkéw technicznych dla
znakéw i sygnatéw drogowych oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego i warunkow ich umieszczania na drogach
(Dz. U. z2003r.Nr220,p0z.2181).

2.2. Literaturaiopracowania

Postaw na rower - podrecznik projektowania przyjaznej dla rowerdw infrastruktury. Polski Klub Ekologiczny - Zarzad
Gtéwny, Krakéw 1999

Tadeusz Kopta, Zygmunt Uzdalewicz, Wiktor Nowotka , Transport rowerowy”. Slaski Zwigzek Gmin i Powiatéw.
Katowice 2000.

Aktualizacja i integracja standardéw technicznych dla infrastruktury rowerowej w Gdansku, Gdyni i Sopocie. Katowice
2008

Standardy projektowe i wykonawcze systemu rowerowego Miasta Szczecin, Szczecin 2012

Projektowanie i budowa drdg i szlakéw rowerowych. Instytut Badawczy Drég i Mostéw, Warszawa 2014

Standardy projektowe i wykonawcze dla infrastruktury rowerowej wojewddztwa dolnoslgskiego. Wroctaw 2016
Wytyczne dla infrastruktury pieszej i rowerowej. GDDKIiA, Warszawa 2017



3. Najwazniejsze definicje

Droga rowerowa
(pieszo-rowerowa )

Pas rowerowy
(pas dla rowerdw)

Wydzielona droga
rowerowa
(pieszo-rowerowa)

Kontrapas, pas rowerowy
Ilpod pradll

Przejazd rowerowy

(przejazd dla
rowerzystow)

Ulica przyjazna dla
rowerow

(ulica o ruchu
uspokojonym)

tacznik rowerowy

Trasa tacznikowa

0s¢ trasy gtdwnej

Trasa rowerowa

Gtéwna trasa rowerowa

Turystyczna trasa
rowerowa

droga lub jej czes¢ przeznaczona do ruchu rowerdw, oznaczona odpowiednimi znakami
drogowymi; droga dla rowerdéw jest oddzielona od innych drég lub jezdni tej samej
drogi konstrukcyjnie lub za pomocg urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego

jednokierunkowa droga rowerowa w formie pasa w jezdni, oznaczonego znakami
poziomymi i stuzgcego wytgcznie dla ruchu rowerow

jedno- lub dwukierunkowa droga dla ruchu roweréw lub rowerdéw i pieszych, fizycznie
oddzielona od jezdni dla samochoddw, stanowigca czes$¢ pasa drogowego lub biegnaca
niezaleznie od niego

jednokierunkowy pas rowerowy w jezdni ulicy jednokierunkowej po lewej stronie,
przeznaczony dla ruchu rowerdw w kierunku przeciwnym do obowigzujgcego wszystkie
pojazdy

powierzchnia jezdni lub torowiska przeznaczona do przejezdzania przez rowerzystéw,
oznaczona odpowiednimi znakami drogowymi

ulica, w ktérej predkosé miarodajna nie przekracza 30 km/h tzw. TEMPO 30, oznaczona
znakiem B-43 z liczbg 30 km/h lub znakiem D-40, wyposazona w rozwigzania techniczne
wymuszajgce ograniczenie predkosci samochoddéw (progi zwalniajgce, zwezenia,
szykany, mate ronda, krety tor jazdy, podniesione tarcze skrzyzowan, sluzy rowerowe)

krotki odcinek drogi rowerowej, umozliwiajacy przejazd rowerem np. przez koniec ulicy
bez przejazdu ($lepej) dla samochodow

odcinek trasy zazwyczaj turystycznej, ktéry ma na celu potaczenie dwéch lub wiekszej
ilos¢ innych tras (np. tras gtéwnych)

odcinek trasy, dochodzacy do trasy gtéwnej lecz nie bedacy jej integralng czescia,
majacy na celu dojazd do wezta komunikacyjnego lub atrakcji turystycznej nie lezacej
przy trasie gtéwnej

czytelny i spdéjny cigg réznych rozwigzan technicznych, funkcjonalnie taczacy
poszczegdlne czesci miasta i obejmujacy: drogi rowerowe, pasy i kontrapasy rowerowe,
ulice o ruchu uspokojonym, strefy zamieszkania, taczniki rowerowe, drogi niepubliczne
o matym ruchu (w porozumieniu z zarzadcg takiej drogi) oraz inne odcinki, ktére mogg
by¢ bezpiecznie i wygodnie wykorzystywane przez rowerzystow. Trasa rowerowa hie
musi by¢ drogg rowerowg w rozumieniu Prawa o Ruchu Drogowym, moze natomiast
obejmowac odcinki takich drég. W sktad jednej trasy rowerowej mogg wchodzi¢ dwie
(lub wiecej) drogi rowerowe, biegnace réwnolegle (np. po dwdch stronach jezdni, rzeki
czy kolei) lub ulice o ruchu uspokojonym.

to trasa o funkcji komunikacyjnej lub turystycznej. Obstuguje ruch miedzy wiekszymi
miejscowosciami, waznymi generatorami ruchu rowerowego na terenie wojewddztwa,
powigzaniami z wojewddztwami i krajami sgsiadujagcymi oraz wazniejszymi
generatorami ruchu w skali miast

trasa nie petnigca funkcji komunikacyjnych lub petnigca ja w ograniczonym zakresie.
Petni funkcje turystyczne i krajoznawcze



Wezet sieciowy

Wezet integracyjny

Stojak rowerowy

Parking rowerowy

Przechowalnia rowerowa

Sluza rowerowa

Wspoétczynnik wydtuzenia

Wspétczynnik opdinienia

Rower

Wodzek rowerowy

szybkie potaczenie pomiedzy trasami wyzszego rzedu polegajace na wyznaczeniu ruchu
rowerowego na drogach publicznych o zwiekszonym bezpieczenstwie w szczegdlnosci
w obrebie skrzyzowan

miejsce skrzyzowania drég rowerowych z przystankami komunikacji zbiorowej
umozliwiajgcej pozostawienie roweru, jego przechowanie, ewentualng naprawe,
ewentualne wypozyczenie i jego zatadunek do $rodka komunikacji zbiorowe;j.

urzadzenie techniczne trwale przytwierdzone do podfoza, umozliwiajgce bezpieczne
i wygodne oparcie i przymocowanie co najmniej ramy oraz/lub kota roweru przez
uzytkownika przy pomocy zapiecia

miejsce do pozostawiania rowerdw wyposazone w stojaki rowerowe

pomieszczenie, urzadzenie, umozliwiajgce bezpieczne i wygodne przechowanie roweru
na odpowiedzialnos$¢ wtasciciela lub operatora przechowalni

oznakowany obszar na wlocie skrzyzowania z sygnalizacjg Swietlng przed linig
zatrzyman dla samochododw, skad rowerzysci mogg na zielonym sSwietle ruszy¢ z tarczy
skrzyzowania jako pierwsi

stosunek odlegtosci miedzy punktami trasy rowerowej w realnych warunkach do
dtugosci toru ruchu uzytkownika miedzy tymi punktami w linii prostej (np. 1,3 czyli 300
m wydtuzenia na 1000 m trasy)

$rednia ilos¢ czasu, ktdérg uzytkownik traci oczekujagc na sygnalizacji $wietlnej lub
skrzyzowaniach bez pierwszenstwa na kazdym kilometrze trasy, wyrazony w sekundach
na kilometr.

pojazd o szerokosci nieprzekraczajacej 0,9 m poruszany sita miesni osoby jadgcej tym
pojazdem; rower moze by¢ wyposazony w uruchamiany naciskiem na pedaty
pomocniczy naped elektryczny zasilany pragdem o napieciu nie wyzszym niz 48 V
0 znamionowej mocy ciggtej nie wiekszej niz 250W, ktérego moc wyjsciowa zmniejsza
sie stopniowo i spada do zera po przekroczeniu predkosci 25 km/h

pojazd spetniajgcy wszystkie wymogi roweru z wyjatkiem szerokosci, ktéra wynosi
ponad 0,9 m



4. Zasady projektowania infrastruktury rowerowej

Projektowanie infrastruktury rowerowej i organizacji ruchu rowerowego powinno opierac sie wedtug metodologii tzw. pieciu
wymogow holenderskiej organizacji standaryzacyjnej CROW, ktdra uznawana jest jako wzorcowa w tym zakresie. Zasady
te okreslone zostaty w podreczniku projektowania przyjaznej dla roweru infrastruktury "Postaw na rower" ("Sign up for the
Bike", CROW, Ede, 1993, wyd. polskie PKE, Krakdw, 1999) i przedstawiajg sie nastepujgco:

wszystkie cele i Zrodta podrézy rowerem sg ze sobg powigzane i tworzg spdjny system,

1 Spéinosé ; _ C
) pojnosc ktéry doprowadzi rowerzyste do wybranego przez siebie miejsca

2) Bezposrednios¢  ma na celu jak najkrétsze i jak najszybsze dotarcie do celu przez rowerzyste.
ograniczenie straty energii poprzez minimalizacje pochylen i réznicy poziomdéw oraz

3) Wygoda zagwarantowanie wysokiej jakosci nawierzchni, powinna dostarczac¢ przyjemnosci z jazdy
rowerem

gwarancja bezpieczenstwa poruszania sie rowerem poprzez minimalizacje kolizji z innymi

4) Bezpieczeristwo . S .
pojazdami i pieszymi

infrastruktura rowerowa powinna odpowiada¢ potrzebom uzytkownikéw, by¢ czytelna oraz
5) Atrakcyjnosé bezpieczna w aspekcie spotecznym oraz osobistym , dostarczaé wrazen i waloréw
krajobrazowych oraz przyrodniczych

Pie¢ ww. wymogow powinno by¢ spetnione zawsze na poziomie:
1) catej sieci rowerowej obszaru lub miasta
2) poszczegdlnych odcinkdw systemu rowerowego
3) konkretnych miejsc i rozwigzan infrastrukturalnych (np. skrzyzowania, przejazdy, kontrapasy)

5 1
ATRAKCYJNOSC SPOJNOSC

oswietlona caty obszar
i czytelna dostepny
rowerem

g

WYGODA /l‘\\ ) BEZPOSREDNIOSC
brak brak

zatrzyman wydtuzen

BEZPIECZENSTWO

ograniczona
ilos¢ kolizji

Rysunek 1: 5 wymogéw CROW, opracowanie wtasne

Przyjmuje sie, ze jesli jeden z wymogdw (spdjnosé, bezposredniosé, wygoda, bezpieczenstwo, atrakcyjnosc) nie jest spetniony,
to infrastruktura rowerowa powinna zosta¢ przebudowana. Jednakze w praktyce czesto jest to niemozliwe do spetnienia
zwtaszcza w przypadku tras turystycznych, gdzie panujg specyficzne uwarunkowania terenowe. Dlatego tez dla tej kategorii
mozliwe jest uzasadnione odstepstwo.



5. Standardy techniczne infrastruktury rowerowej

W celu prawidtowego projektowania infrastruktury rowerowej i okreslenia standardéw dla tras rowerowych nalezy wyjs¢
od analizy przestrzeni niezbednej do jazdy na rowerze.

0,75
—_— .

25

0,05

0,125 0,25 0,125
. o .-

Rysunek 2: Wymiary rowerzysty w ruchu, opracowanie wtasne

5.1. Standardowe wymiary zwigzane z rowerem i rowerzystg

a) zgodnie z przepisami Prawo o ruchu drogowym maksymalna szerokos¢ roweru wynosi 0,9 m. Jesli szerokos¢
przekroczy ten wymiar to taki pojazd definiowany jest jako wdzek rowerowy

b) obszar jaki zajmuje rowerzysta w spoczynku: ok. 0,75 m.

c) obszar jaki zajmuje rowerzysta w ruchu: ok. 1 m

d) obszar zapewniajacy komfort jazdy: 1,5 m (zgodnie z Prawem o Ruchu Drogowym jest to wymiar jednokierunkowe;j
drogi dla rowerow)

e) standardowa dtugosé roweru: 1,7 m—-2m

f)  dtugosé roweru z przyczepka: do 4 m

5.2. Rekomendowane dane techniczne infrastruktury rowerowej

a) Szerokos¢ drogi dla rowerdw
e min 1,5 mdlaruchu jednokierunkowego ( w zaleznosci od natezenia ruchu rowerowego), zalecana 2 m
e min 2 mdla ruchu dwukierunkowego ( w zaleznosci od natezenia ruchu rowerowego), zalecana 2,5 m
b) szerokosc drogi dla rowerdw i pieszych
e min 2,5 m (w zaleznosci od sumy ruchu rowerowego i pieszego), zalecana 3 m
c) szerokos¢ pasa dla rowerdw w ciggu drogi publicznej
e min 1,5m, zalecana 2 m
d) szerokosé i wysokos$¢ skrajni



e skrajnia pozioma: 0,5 m (przy wysokosci kraweznika powyzej 5 cm), 0,25 m
(przy wysokosci kraweznika ponizej 5 cm)
e skrajnia pionowa: 2,5 m

Obserwujac wzrost popularnosci turystyki rowerowej oraz wzrost natezenie ruchu rekomenduje sie aby w przypadku drég

rowerowych dwukierunkowych za minimalng szerokos¢ nalezy uzna¢ 3 m.

1,5 i

+

075 ;

————— obszar zapewniajacy komfort jazdy
obszar niezbedny do ruchu

/ obszar zajmowany przez rowerzyste w spoczynku

2,5

1,5-1,9

1-1,2

f++ >0,05
f+| <0,05

I : |

}"—" . I 1
f e > 0.5 gl 2 ;
| obszar w ktérym porusza sie kolo roweru

minimalna odlegtos¢ kota od kraweznika nizszego od 5cm
minimalna odlegto$¢ kota od kraweznika wyzszego od 5cm

Rysunek 3: Przestrzen zajmowana przez rowerzyste, opracowanie wtasne

5.3. Hierarchizacja tras rowerowych

a) ze wzgledu na funkcje
e  komunikacyjne
e turystyczne
e pozostate (np. sportowe, rekreacyjne)
b) ze wzgledu na kategorie
e gléwne
e  0sci i tgczniki
c) ze wzgledu na usytuowanie w pasie drogowym
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e drogarowerowa

e droga dla rowerdw i pieszych

e pas ruchu dla roweréw

e jezdnia z ruchem rowerowym na zasadach ogdlnych
e strefa ruchu uspokojonego w tym strefa zamieszkania

Tabela 1: Rekomendowane nawierzchnie dla poszczegdélnych rodzajéow tras rowerowych

Rodzaje nawierzchni
Rodzaj trasy asfalt b:t‘:)snt::va beton | kruszywo inne

1. Ze wzgledu na funkcje

a. komunikacyjne X

b. turystyczne X X X X X

c. pozostate X X X X X
2. ze wzgledu na kategorie

a. gtéwne X

b. osciitaczniki X X X X X
3. ze wzgledu na usytuowanie w pasie drogowym

a. droga rowerowa X

b. droga dla rowerdw i pieszych X X X

¢. pasruchu dla roweréw X

d. jezdnia z ruchem rowerowym na zasadach ogdlnych X

e. strefa ruchu uspokojonego w tym strefa zamieszkania X X

Naktadajgc na opisane wymagania mape obszaru metropolii tréjmiejskiej widzimy, ze System rowerowy metropolii
Tréjmiejskiej musi by¢ oparty o budowe:

. gtéwnych tras rowerowych zlokalizowanych wzdtuz tras komunikacyjnych (kregostup),

. trasy dojazdowe, dojazdowe do tras gtéwnych (osci)

. trasy wspierajgce (rekomendowane alternatywne) tatwe, szybkie przemieszczanie sie pomiedzy osciami czy trasami
gtéwnymi

. linii komunikacji zbiorowej umozliwiajgcych przewdz rowerdw

n 7
Gminy, ktére zadeklarowaty
udziat w projekcie

B Gminy cztonkowskie
OMG-G-§
Gminy Wojewddztwa
Pomorskiego

3

Rysunek 4: Zasieg terytorialny projektu "Budowa Systemu Roweru Metropolitalnego OMG-G-S"*

: http://www.metropoliagdansk.pl/strategia-transportu-i-mobilnosci/system-roweru-metropolitalnego-srm/
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Sie¢ rowerowa metropolii Trdjmiejskiej powinna zosta¢ zaprojektowana w oparciu o wezty transportowe oraz rozwéj
szerokiej i spojnej sieci drog rowerowych i drég lokalnych. Taka sie¢ nie moze zostaé oparta o jeden system lecz najlepszym
rozwigzaniem bedzie zastosowanie systemu tras rowerowych opartych na zasadzie kregostupa i osi wspartego systemem

wyzszego rzedu (zwiekszenie

jako szybkie potaczenie pomigdzy trasami
bezpieczenstwa na kluczowych drogach i skrzyzowania nie bedacych w zasiegu kregostupa i osci systemu tras rowerowych

rekomendowanych weztéw sieciowych

metropolii.

@======nu_
~
~

\ \ . <

1
1
1
L}
I
’
I
I
I
I
I
I
I
I
I
1

= trasa gtoéwna
trasa dojazdowa

..... droga publiczna

o wezet sieciowy
wezet integracyjny

Rysunek 5: Schemat systemu tras rowerowych, opracowanie wtasne

6. Sposoby prowadzenia ruchu rowerowego

Przed podjeciem prac inwestycyjnych nalezy pamietaé, ze wyznaczanie trasy rowerowej nie jest jednoznaczne
z budowaniem droég dla rowerdw. Rozdziat ten poswiecony jest opisaniu réznych form budowy tras rowerowych przy
zastosowaniu rozwigzan odpowiednich do okreslonego miejsca inwestycji. Nie ma jednoznacznych wytycznych wskazujacych

jaki zakres inwestycji jest wymagany prawnie.

Wyrdzniamy trzy podstawowe sposoby prowadzenia ruchu rowerowego: droga rowerowa, ruch rowerowy w jezdni
na pasach ruchu dla roweréw oraz ruch rowerowy na zasadach ogdlnych. Kazdy ze sposobéw posiada swoje uzasadnienie
Podejmujgc decyzje o sposobie organizacji ruchu rowerowego nalezy stosowa¢ sie do ponizszych wytycznych.
Ruch rowerowy poza

jezdnia na drogach dla

Tabela 2: Sposoby organizacji ruchu rowerowego
rowerow

Ruch rowerowy w jezdni
na pasach ruchu dla

dwukierunkowe drogi dla roweréw

Ruch rowerowy w jezdni
roweréw
jednokierunkowe drogi dla roweréw

na zasadach ogéinych
pasy ruchu dla roweréw
[ )

kontrapasy na ulicach
(] faczniki rowerowe

uspokajanie ruchu (strefa zamieszkania,

°
Sposoby "tempo 30" itp.) °
realizacji ® ruch rowerowy w obu kierunkach na jednokierunkowych
ulicach jednokierunkowych. ° pasy autobusoworowerowe

6.1. Ruch mieszany i ulice wytaczone

Dokonujac wyboru optymalnego rozwigzania dla ruchu rowerowego nalezy najpierw rozwazy¢ mozliwos¢ zmniejszenia
natezenia ruchu i predkosci pojazdéw silnikowych (za pomoca odpowiedniej organizacji ruchu oraz/lub zastosowaniu
fizycznych srodkéw uspokajania ruchu), dopiero pdzniej nalezy wyznacza¢ pasy ruchu dla roweréw lub budowaé drogi dla
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Ruch rowerowy w jezdni na zasadach ogdlnych jest mozliwy i zalecany w przypadku ulic przyjaznych dla rowerzystéow oraz
drog poza obszarem zabudowanym o niskim natezeniu ruchu.

Rekomenduje sie, aby przy wyborze usytuowanie tras rowerowych w pasie drogi uwzgledniac jej klase. Ponizej prezentowany
jest rekomendowany sposéb doboru rodzaju trasy do klasy trasy.

Tabela 3: Rekomendowane usytuowanie tras rowerowych w pasie drogowym

Typ trasy

Rodzaj terenu Teren zabudowany Poza terenem zabudowanym
Trasy rowerowe w pasie drogowym Gtowna (;:s\::::}' R;(I::(:;:jj{\a Gtéwna og:civtvr::}/ R;(;:(:;:\?jﬁ a
Droga dla roweréw X X X X X X
Droga dla rowerdw i pieszych X X X X
Pas ruchu dla roweréw, w tym kontrapas X X X X
Jezdnia z ruchem na zasadach ogdlnych X X X X
Strefy ruchu uspokojonego 30 km/h X X X
Strefy zamieszkania X X X
(wyznaczone znakami D-40 i D-41)

Na drogach o niskiej predkosci, ale z duzym natezeniem ruchu pojazdow silnikowych i tworzagcymi sie zatorami na drodze,
zaleca sie stosowanie rozwigzan utatwiajgcych rowerzystom omijanie zatoru. S3 to najczesciej pasy ruchu dla roweréw
na catej dtugosci ulicy badz jedynie przed skrzyzowaniem.

Podane nizej parametry nie dotyczg wszystkich ulic, a jedynie ulic i skrzyzowan, ktdére sg elementami infrastruktury
rowerowej.
Zaleca sie aby w obszarach miejskich stosowaé wytyczne pt. ,Aktualizacja i Integracja Standardéw Technicznych
dla Infrastruktury Rowerowej w Gdansku, Gdyni i Sopocie”, Katowice 2008 r. Rozwigzania zaprezentowane w tym
dokumencie i zastosowane w obszarze metropolitarnym rozwigzan takich jak:

a) uspokojenie ruchu w obszarze waznych, duzych skrzyzowan

b) wydzielenie (jezeli przekrdj drogi na to pozwala) pasa do ruchu pieszych i rowerzystow

c) wprowadzenie w obszarach skrzyzowan oznakowania poziomego i pionowego pozwalajacego na bezpieczne

wykonywanie manewru skretu (przy duzym natezeniu ruchu wydzielone zatoki postojowe)

d) odseparowanie od jezdni drogi rowerowej lub drogi pieszo-rowerowej

wptynie na zwiekszenie bezpieczenstwa rowerzysty.

Pasy ruchu dla roweréw w jezdni powinny biec wzdtuz kraweznika, a ponadto:
a) powinny by¢ oddzielone linig ciggty od reszty jezdni lub linig przerywang (w zaleznosci od lokalizacji i kategorii drogi);
b) powinny by¢ oznakowane powtarzajgcym sie oznakowaniem poziomym P-23;
c) powinny mie¢ czerwone tto w rejonie skrzyzowan, zjazdéw publicznych, przystankdw autobusowych i w innych
szczegblnych przypadkach
d) w przypadku paséw dla rowerdw szerszych niz 2,00 m powinny by¢ oznaczone czerwonym kolorem na catej dtugosci.

Szerokos¢ pasow dla rowerdw powinna by¢ uzalezniona od prognozowanej ilo$¢ rowerzystow na godzine.
Rekomendowang szerokoscig paséw ruchu dla rowerdw jest:
a) 1,5 m jako minimalna szerokos¢ pasa ruchu dla roweréw wyznaczonego przy krawedzi jezdni, a 1,0 m jako
minimalna szerokos$¢ pasa wymuszona warunkami lokalnymi (prognozowany ruch do 150 roweréw na godzine) ;
b) 2,0 m jako minimalna szerokos¢ pasa ruchu dla rowerdw z mozliwoscig ograniczonego wyprzedzania;
c¢) 2,5 m jako minimalna szerokos$¢ pasa ruchu dla roweréw z mozliwoscig jazdy parami i swobodnego wyprzedzania
(prognozowany ruch ponad 150 rowerdw na godzine);
d) nie zaleca sie tworzenia szerszych pasow ruchu dla rowerdw niz 2,5 m, gdyz kierowcom kojarza sie one z pasami
ruchu dla samochodow;

Podczas planowania parkingdw samochodowych, w okolicy ktorych biegnie trasa rowerowa rekomenduje sie tworzenie
opasek rowerowych, ktére pozwolg na bezpieczny przejazd przez parking. Taka opaska moze stanowié element utatwiajacy
wyjazd i dojazd rowerem do auta. Zaleca sie aby opaska miata:
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a) 0,7 m szerokosci miedzy pasem ruchu dla rowerdw a pasem parkingowym dla samochodéw wyznaczonym wzdtuz
jezdni;

b) 1,0 m szerokosci opaski miedzy pasem ruchu dla roweréw a zatokami parkingowymi wyznaczonymi w skos lub w
poprzek jezdni.

Zaleca sie aby udostepnic ruch rowerowy na jezdniach jednokierunkowych, po uspokojeniu ruchu do nie wiecej niz 30 km/h.
Udostepnienie dla ruchu rowerowego jezdni o matym przekroju moze powodowac brak mozliwosé¢ swobodnego wymijania
sie roweru i samochodu dlatego takie odcinki powinny by¢ krotkie.

Rekomenduje sie aby ograniczy¢ predkos¢ ruchu do 30 km/h. W przypadku parkowania pojazdéw w ciggu ulicy
jednokierunkowej zaleca sie stosowac poszerzenia, jak w przypadku paséw ruchu dla rowerow.

Ruch rowerowy oprdcz drég publicznych mozna kierowac na tzw. drogi z wytgczonym ruchem samochodowym. Przyktadami
takiej drogi sg: waty przeciwpowodziowe, drogi lesne nie bedace drogami technologicznymi, deptaki piesze, promenady.

W zaleznosci od tego czy na drodze wystepuje juz ruch pieszy czy nie, nalezy zastosowaé odpowiednie oznakowanie, a jezeli
szeroko$¢ drogi na to pozwala rekomenduje sie wydzielenie oznakowaniem poziomym czesci drogi dla ruchu rowerowego.
W takim przypadku pas ruchu rowerowego powinien by¢ wyznaczony tak, aby nie byt prowadzony zbyt blisko witryn
sklepowych i ogrédkéw gastronomicznych i innych miejscach uczeszczanych przez pieszych. W strefie pieszej powinna by¢
zainstalowana dostateczna liczba tzw. bezpiecznych stojakéw rowerowych.

Rekomenduje sie wykorzystanie i przystosowanie dla ruchu rowerowego dréog dla autobuséw oraz przystankow
autobusowych. W celi zachowanie szybkosci transportu autobusowego drogi wspdlne dla autobuséw i roweréw moga
wystepowac tylko na krotkich odcinkach.

Przejazd rowerem przez zatoczke autobusowa uznaje sie za rozwigzanie alternatywne od gtéwnego rozwigzania czym jest
przejazd po drodze rowerowe;.

Drogi i ulice przyjazne dla rowerdow powinny mieé skrzyzowania o odpowiednich promieniach tukéw wyokraglajacych
i 0 matej powierzchni tarczy. Te jak i inne wytyczne rekomenduje Generalna Dyrekcja Drog Krajowych i Autostrad’

Na skrzyzowaniach dochodzi do najwiekszej ilosci zdarzen z udziatem rowerzystéw. Z tego powodu podczas projektowania
rozwigzan dla ruchu rowerowego nalezy zawsze minimalizowaé liczbe punktéw kolizji ruchu rowerowego z samochodowym
oraz pieszym. Nawierzchnie w kolorze czerwonym zaleca sie stosowa¢ w miejscach potencjalnie konfliktowych, aby
podkresli¢ potrzebe zwiekszenia uwagi przez uzytkownikéw ruchu.
Dotyczy to przede wszystkim skrzyzowan udogodnien dla ruchu rowerowego:

1. na wazniejszych przejazdach rowerowych (ulice o duzym natezeniu i predkosci ruchu samochodowego, przejazdy

o mniejszych odlegtosciach widocznosci);

2. w obszarach potencjalnie duzych konfliktow piesi — rowerzysci;
a takze, w przypadku rozwigzan stosowanych na jezdni, w miejscach kolizyjnych paséw ruchu dla roweréw oraz $luzach dla
rowerdw oraz w rejonie przystankéow komunikacji zbiorowej.

Drogi i ulice przyjazne dla ruchu rowerowego powinny by¢ wyposazone w:

1. Poza obszarem zabudowanym oznakowanie pionowe minimum znak A24 ,uwaga rowerzysta”, dodatkowo warto
doda¢ oznakowanie poziome.

2. Progi zwalniajgce: w celu dostosowania ulic i drog w obszarach zabudowanych do ruchu rowerowego nalezy
stosowad progi zwalniajgce pozwalajgce na swobodny przejazd rowerzysty bez wjazdu na prog.

3. Wyspy dzielgce: jako element uspokojenia ruchu powinny mie¢ szerokos¢ 1,0-1,5 m, a w uzasadnionych
przypadkach wiecej. Powinny by¢ stosowane w potgczeniu z progami zwalniajgcymi i korzystniejszym oswietleniem
jezdni oraz — w przypadku stosowania kontrapaséw rowerowych — na tukach i wlotach skrzyzowan.

4, Zwezenia jezdni: jesli w ulicy czy drodze w obszarze zabudowanym wystepuje gesta ilos¢ skrzyzowan wskazane jest
zwezenie jezdni dla ruchu samochodowego i wydzielenie pasa dla ruchu rowerowego z zastosowaniem bezpiecznych
rozwigzan zakretéw na skrzyzowaniach (wysepki)

5. Kontrapasy: wszystkie przyjazne dla rowerdw ulice jednokierunkowe powinny by¢ dostepne dla rowerzystéw w obu
kierunkach przez wyznaczenie kontrapaséw rowerowych. Kontrapasy zapewniajg dobry kontakt wzrokowy
kierowcow i rowerzystéw jadgcych w przeciwnych kierunkach. Dlatego sg bezpiecznym rozwigzaniem ruchu, nawet
jesli sg wyznaczone w jezdni bez segregacji fizycznej.

2 Wytyczne dla infrastruktury pieszej i rowerowej. GDDKiA, Warszawa 2017
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Punktami krytycznymi kontrapaséw wyznaczonych w jezdni sg skrzyzowania (przejazdy rowerowe i wjazdy na kontrapas) oraz
tuki, szczegodlnie kiedy kontrapas znajduje sie po ich stronie wewnetrznej. W tych miejscach nalezy stosowaé punktowg
segregacje fizyczng przy pomocy wysp dzielgcych. W rejonie wysp dzielgcych nalezy punktowo zwezac szerokos$¢ nawierzchni
kontrapasa aby zniechecaé¢ rowerzystow do wyprzedzania. W przypadku skrzyzowania ulicy z kontrapasem z ulicg
z pierwszenstwem lub skrzyzowania z sygnalizacjg Swietlng wskazane jest poszerzenie kontrapasa w rejonie wyspy dzielgcej
na wlocie skrzyzowania, aby utatwi¢ akumulacje rowerzystéw.

W przypadku, kiedy po lewej stronie jezdni ulicy jednokierunkowej wystepuje wielki popyt na miejsca postojowe,
a nielegalnie parkujgce na kontrapasie samochody utrudniajg ruch rowerowy i pogorszajg jego bezpieczenstwo, nalezy
stosowac¢ kontrapas w formie wydzielonej, jednokierunkowej drogi rowerowej. Dla krétkich odcinkéw dopuszcza sie
zawezenia przekroju, ale nigdy ponizej wartosci minimalnych.

Rysunek 6: Mate rondo o wymiarach przyjaznych dla rowerzystéw, opracowanie wtasne

Ronda: Mate i mini ronda stanowig bardzo dobre rozwigzanie dla ruchu rowerowego. Rondo pozwala zachowaé ptynnosc i
rownos¢ niwelety jezdni dla rowerzystow. Rondo stanowigce element sieci drég dla roweréw musi zachowywac
ponizsze parametry:

a) $rednica wyspy centralnej wraz z pierscieniem: do 15-20 m,
b) $rednica zewnetrzna ronda: 22-26 m (zalecana jak najmniejsza)
c) s$rednica zewnetrzna ronda powyzej 26 m (zalecana jak najmniejsza)3

Mate ronda nie wymagajg wydzielonego pasa dla ruchu rowerowego. Ronda, ktdrych Srednica zewnetrzna jest wieksza
od 22 m, ktére nie posiadajg wydzielonej drogi rowerowej powinny posiada¢ oznakowanie pionowe oznakowanie poziomie
(min. ,sierzanty” oraz wjazdy i zjazdy powinny mie¢ wydzielony pas do wjazdu i zjazdu rowerzysty z ronda.

Zdjecie 1: Duze rondo z wydzielonym pasem ruchu dla roweréw, opracowanie wtasne

3 System Tras Rowerowych dla Gdariska (STeR)" przyjety do realizacji uchwatg nr XX111/450/12 Rady Miasta Gdariska z dnia 23 lutego 2012 r. w sprawie przystapienia do sporzadzania Strategii realizacji systemu
tras rowerowych (SR STeR) w miescie Gdarisku
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Rysunek 7: Duze rondo z wydzielonym pasem ruchu dla roweréw, opracowanie wiasne
6.2. Droga pieszo-rowerowa

Podstawowym wyzwaniem dla projektanta ciggu rowerowego z pieszym jako drogi pieszo-rowerowej jest brak odpowiedniej
szerokosci dla budowy oddzielonych pasow ruchu dla réznych uczestnikéw ruchu. Prognozowana mata liczba pieszych jak i
rowerzystow na danym odcinku oraz niewystarczajaca szerokos¢ pasa drogowego znaczgco utrudnia lub nie pozwala
niejednokrotnie na bezpieczne prowadzenie tranzytowego ruchu rowerowego.

Zaleca sie aby pas ruchu dla roweréw miat szeroko$¢ min. 2,5 m

Bardzo wazne jest aby uzy¢ odpowiedniego oznakowania stosujgc znaki pionowe C-13/16 i C-16/13 ,znaki poziomie P-2, P-10
i P-23, a na koncu pasa ruchu dla rowerdw znaki C-13a.

W obszarach niezabudowanych, pomiedzy miejscowosciami lub w obszarach, w ktérych brakuje chodnikéw rekomenduje sie
budowe drég pieszo-rowerowych o tacznej minimalnej szerokosci 4 m (2,5 + 1,5 m). Rodzaj uzytego oznakowania nalezy
uzalezni¢ od prognozowanego obcigzenia danego odcinka ruchem pieszym i rowerowym.

Nie nalezy realizowa¢ budowy tras rowerowych jako drég pieszo-rowerowych bez oddzielenia ruchu pieszego od
rowerowego. Takie rozwigzania nalezy stosowac po analizie wszelkich innych mozliwosci, jesli wymagajg tego warunki
terenowe i nie ma dostepnych alternatywnych tras lub przebieg alternatywny oznacza niespetnienie ktéregos z pieciu
wymogow bezpiecznej i funkcjonalnej infrastruktury, w szczegdlnosci bezposredniosci, spéjnosci lub bezpieczenstwa.
Dopuszcza sie stosowanie drég pieszo-rowerowych na trasach rowerowych poza terenem zabudowanym. Dla ciggdw pieszo-
rowerowych nalezy stosowac te same parametry jakosci nawierzchni co dla drég dla rowerdw.

|

ciag pieszy droga dla ciag pas do parkowania jezdnia
rowerow pieszy réwnolegtego
(obstugujacy)

Rysunek 8: Droga pieszo-rowerowa z réznymi rzednymi wysokosci dla ciggu pieszego i rowerowego * opracowanie wtasne
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Rysunek 9: Droga pieszo-rowerowa rozdzielona pasem zieleni” opracowanie wtasne

6.3. Drogarowerowa

Projektujac drogi rowerowe nalezy uwzgledni¢ najwazniejsze wymaganie, czyli umozliwi¢ rowerzyscie dojechanie drogg
rowerowg do celu jego jazdy Nalezy zwracaé szczegdlng uwage, kiedy planowana dwukierunkowa droga dla rowerow
znajduje sie tylko po jednej stronie jezdni. Dla rowerzysty, ktérego cel podrdzy znajduje sie po drugiej stronie jezdni, tak
usytuowana droga dla roweréw oznacza wzrost liczby punktéw kolizji i dyskryminujacy wzrost wspdétczynnika opdznienia.
Nalezy rozwazyc¢:

* http://docplayer.pl/docs-images/25/6201832/images/24-0.png
® http://docplayer.pl/docs-images/25/6201832/images/23-0.png
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a.

b.

utrzymanie ruchu rowerowego w jezdni, na zasadach ogdlnych lub na pasie ruchu dla rowerdw, aby ograniczy¢
kolizje rowerzysta — samochadd.
budowe drogi rowerowej po dwdch stronach ulicy.

Zaleca sie usytuowanie drogi rowerowej jako:

a.

drogi dla roweréw catkowicie oddzielonej zaréwno od ruchu samochodowego jak i pieszego
(np. z wykorzystaniem paséw zieleni, paséw dzielgcych); takie rozwigzanie zaleca sie stosowac w przypadku drdég o
duzym natezeniu ruchu samochodowego oraz pieszego

drogi dla roweréw czesciowo oddzielonej, tzn. jedynie od ruchu samochodowego (np. z wykorzystaniem pasa
zieleni, paséw dzielgcych); zaleca sie stosowanie takiego rozwigzania wszedzie tam gdzie wystepuja
ograniczenia terenowe i nie jest mozliwa petna segregacja ruchu rowerowego od ruchu pieszego,

drogi dla roweréw nie oddzielonej zaréwno od ruchu samochodowego i pieszego; takie rozwigzanie zaleca sie
stosowa¢ w przypadku drég nizszych klas (D, L, Z, wyjatkowo G i GP, ale wowczas z koniecznos$cig zastosowania
bariery ochronnej).

W przypadku odcinkdw znajdujacych sie poza obszarami zabudowanymi lub o niewielkim zageszczeniu urbanistycznym
droga rowerowa powinna by¢ po jednej stronie drogi oraz odseparowana od ciggu pieszego. Droga gtéwna jest droga
komunikacyjng, dlatego tez rekomenduje sie w jak najmniejszym stopniu faczenie jej z ciggiem pieszym. Powodem tej
separacji jest predkos¢, z jaka rowerzysci moga jezdzi¢ po drodze rowerowej.

Zalecane szerokosci drogi rowerowej wynikajg z jej obcigzenia ruchem rowerowym i przedstawiajg sie nastepujgco:

Tabela 4: Szerokos¢ drog rowerowych jednokierunkowych

Natezenie w godzinie L, . .
. Szerokos¢ drogi rowerowe;j
szczytu w jednym Im]
kierunku [roweréw/h]
0-150 1,5
150-750 2,5
Powyzej 750 3,5

Tabela 5: Szerokos¢ drég rowerowych dwukierunkowych

Natezenie w godzinie Szerokosc drogi rowerowej
szczytu [roweréw/h] [m]
0-50 2,0
50-150 2,5
Powyzej 150 3,5

potkuliste zakonczenie
pasek zotty lub odblaskowy

I >014 = L >0'5 ATk >2v0 | 015 )
T 1 I T T b |
wyj.>0,3 o)
o~
A
o
| &
©
o
o 0,00 0,00 0,03-0,05
JA’_] I ]
= S —
>0,1

L podbudowa >0,10

warstwa $cieralna (bitumiczna) >0,03

Rysunek 10: Przekrdj typowej dwukierunkowej drogi rowerowej, opracowania wtasne
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Stojaki rowerowe, tablice informacyjne, ktére wymagajg odczytania z bliska (np. mapy, drobne informacje), tawki itp.
nie powinny znajdowac sie w bezposredniej bliskosci krawedzi drogi rowerowej. Rekomenduje sie, by opisane elementy
infrastruktury rowerowej znajdujgce sie w sgsiedztwie drég pieszo-rowerowych znajdowaty sie po stronie czesci pieszej.
Mogg one wowczas wystepowac bezposrednio przy krawedzi ciggu pieszego tak, by rowerzysta dysponowat przestrzenig do
postawienia roweru w pozycji nie kolidujgcej z ruchem pieszych.

W obszarach niezabudowanych wzdtuz wydzielonych drég rowerowych i drég pieszo-rowerowych powinien
wystepowac pas zieleni o szerokosci 0,5 m po kazdej ze stron. Pas zieleni powinien by¢ stale przycinany tak, by uzytkownik
drogi rowerowej czy drogi pieszo-rowerowej mogt zatrzymac sie zjecha¢ z drogi rowerowej w celu nie utrudniania przejazdu.

W odlegtosci 0,5 m od krawedzi drogi rowerowej nie mogg znajdowac sie zadne urzgdzenia o wysokosci wiekszej niz
0,05 m (stupy energetyczne, latarnie, stupy trakcyjne, drzewa, znaki drogowe itp. przeszkody boczne), szczegdlnie po
wewnetrznej stronie tukow. Rowniez stupy znakdw drogowych, latarni itp. nalezy ustawia¢ w odlegtosci co najmniej 0,5 m od
krawedzi drogi rowerowej. Oznacza to, ze zalecana szerokosc skrajni dla jednokierunkowej drogi rowerowej o szerokosci 1,5
m wynosi tgcznie 2,5 m, a dla drogi dwukierunkowej o szerokosci 2,5 m - 3,5 m (czyli dodatkowo po 0,5 m w obie strony poza
krawedziami drogi rowerowej).

6.4. Skrzyzowania i przejazdy rowerowe

Ze wzgledu na wielo$¢ kierunkéw ruchu w obszarze skrzyzowan niniejszy rozdziat stanowi jedynie wykaz podstawowych
rekomendacji, ktére nalezy rozpatrzy¢ indywidualnie przy kazdym skrzyzowaniu. Juz przy samej budowie nalezy sie kierowa¢
zasadami ogdlnymi, zwitaszcza dotyczacymi pierwszenstwa dla poszczegdlnych klas drég rowerowych, promieni tukow
i odlegtosci widocznosci, takze opisanych w niniejszym dokumencie.

Niezaleznie od wybranej infrastruktury rowerowej (droga publiczna czy droga rowerowa) miejscem najbardziej
niebezpiecznym dla rowerzysty jest skrzyzowanie. Przy projektowaniu skrzyzowan nalezy mie¢ na uwadze w szczegdlnosci:

a) projekty przejazdéw dla rowerdw - powinny one by¢ poddane ocenie pod katem zasad CROW

b) zapewnienie prostego (rdownolegtego do jezdni) przejazdu przez skrzyzowanie

c) w przypadku braku drogi rowerowej po obu stronach skrzyzowania nalezy wyznaczy¢ droge dla roweréw przed
przejazdem dla rowerzystow na odcinku co najmniej 10 m w linii prostej, w osi przejazdu dla rowerzystow.

d) wydzielenie obszaru akumulacji dla oczekujgcych przed przejazdem rowerowym nie blokujgcego ruchu rowerowego w
pozostatych relacjach, w tym pieszym.

e) w przypadku wystgpienia minimum dwodch przecinajacych sie drég rowerowych przed wjazdem na skrzyzowanie

powinno zosta¢ zaprojektowane miejsce do zatrzymania sie roweréw tak, by rowerzysta oczekujacy na przejazd
rowerzysty poruszajgcego sie prostopadle nie blokowat mu przejazdu przez skrzyzowanie

f) gdy na prawidtowe odsuniecie przejazdu dla rowerzystéw nie pozwalajg warunki terenowe, droge dla rowerédw oraz
przejazd dla rowerzystéw nalezy prowadzi¢ rownolegle do jezdni wzdtuz ktérej sg wyznaczone, tj. na przedtuzeniu drogi
dla roweréw

g) nie dopuszcza sie odginania drogi dla rowerzystow tuz przed przejazdem

h) minimalizowac liczbe miejsc, w ktorych wystepuje potrzeba zatrzymania sie rowerzysty (zwtaszcza na sygnalizacji
Swietlnej) i minimalizacji czasu przejazdu przez skrzyzowanie

i) minimalizowac odlegtosc, jaka rowerzysta musi pokonac na skrzyzowaniu lub wokét niego

j) maksymalizowac odlegtosci widocznosci kierowcdw i rowerzystéow

k) dostosowanie oznakowania pionowego do potrzeb ruchu rowerowego

) minimalizowac rdznice poziomdéw niwelet drég rowerowych w przypadku skrzyzowan wielopoziomowych (np. przez

stosowanie tunelu zamiast ktadki).

m) w przypadku skrzyzowan z drogami podrzednymi przejazd rowerowy jak i przejscie dla pieszych mozna wyniesé¢ do
rzednej drogi pieszo-rowerowej, wptynie to na naturalne ograniczenie predkosci wjazdu i zjazdu ze skrzyzowania
pojazdu mechanicznego

Na skrzyzowaniach drég rowerowych z drogami ogdlnodostepnymi nalezy stosowac wyokraglenia utatwiajgce rowerzystom
wjazd z drég ogdélnodostepnych na drogi rowerowe. Wyokraglenia nie powinny mie¢ promienia tuku mniejszego niz 2,0 m.
Obszar akumulacji powinien posiada¢ minimalng dtugos¢ 2,0 m (dtugos¢ roweru), a wskazana to 3,0 m i wiece;j.

Projektujgc skrzyzowanie z drogg o duzym natezeniu ruchu samochodowego, nalezy rozwazy¢ mozliwos¢ bezkolizyjnego
rozwigzania poprzez wprowadzenie ruchu rowerowego na jezdnie na zasadach ogdlnych przed skrzyzowaniem. Takie
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rozwigzanie jest bardzo korzystne w przypadku ulic o niskich predkosciach i minimalizuje kolizje oraz wspdtczynnik opdznienia.
Na skrzyzowaniach z przejazdami rowerowymi na wlotach nalezy zawsze stosowaé wyokraglenia jezdni o mozliwie matym
promieniu dla zminimalizowania predkoscisamochoddw.

W przypadku drogi rowerowej biegngcej rownolegle do jezdni, ktdra nastepnie skrecajgca (przecinajacej jg na skrzyzowaniu),
dojazd do przejazdu rowerowego w poprzek jezdni powinien odbywac sie po tfuku o mozliwie duzym promieniu, a widocznos¢
nie powinna by¢ ograniczona. Rowerzysta powinien dojezdza¢ do skrzyzowania i przecinac tor ruchu samochodéw pod katem
prostym. Kontakt wzrokowy nie moze wymagaé od rowerzysty odwracania sie i patrzenia do tytu. Nalezy zapewnic¢ rowerzyscie
mozliwos¢ obserwacji samochodéw w kazdych warunkach pogodowych. Zaleca sie oswietlenie skrzyzowan i przejazdéw
rowerowych Swiattem o lepszej jakosci niz na pozostatych odcinkach drdg.

Szczegblnym rozwigzaniem ruchu rowerowego na skrzyzowaniach i przejazdach rowerowych z sygnalizacjg Swietlng jest Sluza
rowerowa. Sluzy pozwalaja na akumulacje ruchu rowerowego na czerwonym $wietle przed samochodami.

Projektujgc skrzyzowanie z ulica o znacznym natezeniu ruchu samochodowego, zawsze nalezy rozwazyé mozliwos¢
bezkolizyjnego rozwigzania w dwdéch poziomach. W przypadku ulic o niskich predkosciach miarodajnych, czesto bardziej
korzystne jest wprowadzenie ruchu rowerowego na jezdnie na zasadach ogdlnych przed skrzyzowaniem. Minimalizuje to
kolizje oraz wspotczynnik opdznienia, zwtaszcza jesli ruch samochodowy odbywa sie gtdéwnie w prawo, a ruch rowerowy — na
wprost. Na skrzyzowaniach z przejazdami rowerowymi na wlotach, jesli klasa drogi na to pozwala, nalezy stosowac tuki jezdni
o mozliwie matym promieniu dla zminimalizowania predkosci samochoddw.

Zdjecie 2: Przyktad $luzy dla roweréw Wroctaw ¢

Rysunek 11: Ulica przyjazna dla rowerzystéw, opracowanie witasne

Dla $luz rowerowych rekomenduje sie wytyczne okreslone przez Gdansk w Strategii STER’. Na skrzyzowaniach
z sygnalizacjg swietlng nalezy rozdziela¢ fazy sygnalizacji tak, aby zielone $wiatto dla rowerzystow jadgcych drogg rowerowg
na wprost nie wystepowato réwnoczesnie z zielonym $wiattem dla prawoskretu z rownolegtej jezdni ani z zielong strzatka dla
wyjazdu z jezdni drogi poprzecznej. Nalezy unika¢ stosowania wzbudzania sygnalizacji przyciskami, szczegdlnie dla relacji
na wprost. Przy projektowaniu sygnalizacji Swietlnej nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage na informowanie kierowcy,

& https://www.wroclaw.pl
7 System Tras Rowerowych dla Gdariska (STeR)" przyjety do realizacji uchwatg nr XX111/450/12 Rady Miasta Gdariska z dnia 23 lutego 2012 r. w sprawie przystgpienia do sporzadzania Strategii realizacji systemu
tras rowerowych (SR STeR) w miescie Gdarsku



korzystajgcego z ,zielonej strzatki” o zielonym swietle dla rowerdw. Przy duzych skrzyzowaniach rekomenduje sie
wprowadzenie informacji Swietlnej o czasie oczekiwania na zielone Swiatto jak i dtugosci swiatta czerwonego i zielonego.

Nie jest dobrym rozwigzaniem przenosi¢ w obrebie skrzyzowania, drég rowerowych, na drugg strone ulicy. Takie

rozwigzanie wydtuza trase rowerowa i pogarsza bezpieczenstwo. W wyjatkowych sytuacjach dopuszcza sie takie rozwigzanie
pod nastepujacymi warunkami: zastosowanym rozwigzaniem jest mate rondo, natezenie ruchu jest niewielkie, zastosowany
przejazd rowerowy daje rowerzyscie pierwszenstwo lub znacznie ogranicza predkos¢ samochoddéw (ograniczenie jej
wystepuje zaréwno na wjezdzie jak i na zjezdzie ze skrzyzowania), odbywa sie to w ramach skrzyzowania z sygnalizacja
Swietlng. Nalezy pamietaé, ze zawsze takie rozwigzanie wydtuza: czas, droge i liczbe punktédw kolizji, co obniza jakos¢ drogi
rowerowej.
W obszarach niezabudowanych lub matych miejscowosci, w ktdrych natezenie ruchu nie koliduje z prowadzeniem ruchu
rowerowego za zasadach ogdlnych rekomenduje sie wprowadzenie w obszarach skrzyzowania oznakowania poziomego
wyznaczajacego kierunek ruchu rowerowego oraz oznakowanie pionowe ze znakiem A24 (uwaga rowerzysta) oraz znakiem
informacyjnym informujgcym o potrzebie zapewnienie odstepu dla roweréw.

Nie jest wskazane:

e prowadzenie drogi rowerowej kolejno przez poszczegdlne ramiona skrzyzowania zamiast na wprost, poniewaz
wielokrotnie zwieksza to liczbe punktéw kolizji (w przypadku skrzyzowania czteroramiennego - trzykrotnie), wydtuza
droge, zwieksza czas oczekiwania i zawsze powoduje, ze wiekszo$¢ rowerzystéw stara sie jechaé¢ na wprost, tamigc
przepisy,

e stosowanie zmiany przebiegu drogi rowerowej bez wyokraglania, poniewaz obniza to przekrdj uzyteczny drogi, czyni tor
ruchu rowerzysty nieprzewidywalnym dla kierowcy i moze by¢ przyczyng groznych kolizji.

Skrzyzowania dréog rowerowych ze sobg powinny minimalizowac ryzyko kolizji, zachowujac ptynnosé ruchu. Kiedy
przynajmniej jedna droga rowerowa prowadzi ruch o duzym natezeniu i predkosci, wskazane jest poszerzenie i rozdzielenie
skrzyzowania typu ,,X” na dwa skrzyzowania typu ,,Y” lub ,T”. Konieczne jest ich dobre oswietlenie.

Z punktu widzenia bezpieczenstwa i funkcjonowania drég rowerowych, gdzie wielu kierowcéw dokonuje skretu
w prawo przy duzej predkosci nie zwazajgc na rowerzystéw jadacych na wprost (lub w prawo) proponuje sie nastepujace
rozwigzania:

a) stosowanie wyokraglenia na prawoskrecie o matym promieniu tuku wymuszajgcym matg predkosc samochodus,

b)  stosowanie matego progu spowalniajgcego (w Holandii znanego jako , haski pagorek”)

Szczegblnym rodzajem skrzyzowania drogi rowerowej sg wyjazdy z posesji i wyjazdy bramowe. Nalezy pamietaé, ze droga
rowerowa ma pierwszenstwo przejazdu wobec wyjazdow z posesji stagd do jej niwelety powinna nawigzywaé niweleta
wyjazdu. Najkorzystniejszym rozwigzaniem jest prowadzenie drogi rowerowej po grzbiecie progu spowalniajgcego ruch
poprzeczny, co W sposOb naturalny wymusza podporzadkowanie ruchu samochodowego korzystajgcego z wyjazdu.
Niedopuszczalne jest, czesto w Polsce stosowane, zatamywanie niwelety drogi rowerowej w rejonie wyjazdéw z posesjig.

& Mozliwe tylko w przypadku znikomego ruchu ciezarowego

9Tego typu rozwigzania mogtyby znalez¢ zastosowanie wytacznie w sytuacji, gdy z braku miejsca lub z powodu trudnosci z odwodnieniem nie ma mozliwosci zastosowania progu spowalniajgcego.
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Rysunek 12: Projekt skrzyzowania z zastosowaniem progu spowalniajgcego zwanego , haskim pagérkiem”, opracowanie wtasne

W przypadku projektowania ciggdw rowerowych przez obszary o duzej ilos¢ wjazddéw i wyjazdow z posesji droge rowerowa
nalezy projektowad tak, by jej cigg jej przebiegu byt odsuniety od ptotéw i bram na odlegtos$¢ zapewniajgcg bezpieczny
podjazd pojazdu do wyjazdu i swobodng obserwacje ruchu rowerowego z pozycji kierowcy pojazdu.

Skrzyzowania gtéwnych szlakoéw rowerowych poza terenem zabudowanym na obszarze drég o duzym natezeniu ruchu i z
duzymi predkosciami, o ile nie sg bezkolizyjne lub wyposazone w sygnalizacje sSwietlng, winny by¢ zawsze wyposazone w
azyle o szerokosci co najmniej 3,0 metra i osSwietlone po zmroku.

Zdjecie 3: Podwyzszenie niwelety drogi rowerowej na przecieciu z wjazdem na posesje, opracowanie wtasne

6.5. Spadki podtuzne i poprzeczne

Dopuszczalny spadek niwelety na drogach rowerowych wynosi 5 procent. Wiekszy spadek (do 15 %) jest mozliwy wyjatkowo,
przy niewielkich réznicach pozioméw (do 1,5 m) i wytgcznie na prostych, po zmroku dobrze oswietlonych odcinkach o dobrej
widocznosci. Gorna cze$¢ podjazdu powinna by¢ mniej nachylona niz dolna. Co 5 m rdznicy pozioméw wskazane jest
stosowanie spocznikéw o dtugosci ok. 25 m.

U podstawy wzniesienia niedopuszczalne jest stosowanie na drodze rowerowej tukéw o matych promieniach oraz
skrzyzowan bez pierwszenstwa, ze stabg widocznoscig lub z sygnalizacjg Swietlng. Odcinek drogi rowerowej w takim miejscu
musi pozwoli¢ rowerzyscie nabraé predkosci, aby tatwiej pokonac¢ wzniesienie i wykorzysta¢ nagromadzong energie
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kinetyczng do pokonania mozliwie dtugiego odcinka. W przypadku tuneli i podziemnych przejazdéw rowerowych pod
drogami jest wazne, by rowerzysta mogt wykorzystac¢ rozped uzyskany przy zjezdzaniu w dot do wygodnego powrotu na
poziom jezdni. Pochylenie poprzeczne, stuzgce dla odwodnienia, powinno wynosi¢ 2-3 %.

6.6. Ruch rowerowy i pieszy

Kolizje pieszych i rowerzystéw, oprocz odpowiedniej nawierzchni, minimalizuje taka organizacja ruchu pieszego,
ze miedzy gtownymi zrédtami i celami podréozy odbywa sie on po najkrétszej trasie catkowicie poza drogg rowerowa.
W rejonie kolizji ruch rowerowy powinien odbywac sie poza obszarem ruchu pieszego po tukach o mozliwie duzym promieniu.
Wydtuzenie w taki sposob drogi rowerowej czyni jg mato atrakcyjng dla pieszych jako skrét, a zarazem zwieksza jej predkos¢
projektowa, co przycigga rowerzystéw. Schody na ciggu pieszym eliminujg niepozgdang obecnos¢ rowerzystow.

Ruch rowerowy i pieszy powinny przecina¢ sie pod katem zblizonym do prostego. Mozna to osiggngc segregacja
fizyczng i kanalizowaniem ruchu pieszego w wybranych miejscach. Gdy droga rowerowa biegnie w rejonie bram wejsciowych
oraz wylotéw schoddéw i pochylni, powinna by¢ od nich odsunieta i oddzielona na wprost wylotu dobrze widoczng bariera
ciggtg o dtugosci co najmniej rownej szerokosci bramy, schoddéw lub pochylni.

Minimalizacja kolizji piesi-rowerzysci powinna by¢ podstawg decyzji o zlokalizowaniu drogi rowerowej wzgledem jezdni
i chodnika.

W przypadku gdy droga rowerowa biegnie w obszarze duzego ruchu pieszego powinna by¢ obligatoryjnie
odseparowana, chyba ze obszar (plac), na ktérym odbywa sie ruch pieszych i rowerzystow jest bardzo rozlegty.

W sytuacjach krytycznych dopuszcza sie prowadzenie ruchu rowerowego w pasie ciggu pieszego oraz ruchu pieszego
w obszarze drogi rowerowe]. W takich sytuacjach wskazane jest umiejscowienie odpowiedniego oznakowania pionowego z:

1. okresleniem dtugosci odcinka wspoétdzielonego
2. rekomendowanym kierunkiem ruchu na odcinku wspétdzielonym
3. ograniczenie predkosci rowerzystow do 10 km/h.

Ponadto nalezy ograniczy¢ wystepowanie lub odsungé od bezposredniej bliskosci z ciggiem komunikacyjnych wolnej
zabudowy typu tawka, co moze generowaé punktowe zageszczenie utrudniajgce swobodny przeptyw oséb po ciggu
komunikacyjnym.

6.7. Geometria tras rowerowych

Dla poszczegdlnych kategorii tras rowerowych (drogi rowerowe, drogi pieszo-rowerowe, ruch na zasadach ogélnych
rekomenduje sie minimalne wartosci promieni tukow poziomych drég dla rowerdéw.

Tabela 6: Minimalne promienie tuku:*®

an . Minimalny
*
Predkosc¢ projektowa e G
Predkos¢ projektowa 12 km/h* 40m

Predkos¢ projektowa 20 km/h* 10,0 m
Predkos¢ projektowa 30 km/h* 20,0 m

*uwaga: jest to predko$¢ maksymalna dopuszczalna

W?z6r ogdlny na promien tuku drogi rowerowej jest nastepujacy:
R=0,68*Vp-3,62

(za: "Postaw na rower", CROW/PKE), gdzie Vp to predkos¢ projektowa w km/h, a R to promier fuku w m. Na tukach
projektowanych dla predkosci 20 km/h i mniejszych nalezy poszerzaé przekréj poprzeczny drogi rowerowej o minimum 20
procent.

Nieodpowiednie wyprofilowanie tuku, w tym zbyt mate promienie tych tukéw, prowadza do kolizji, gdyz rowerzysci nie sg
w stanie wyming¢ sie nawzajem na tuku. Dlatego tez promien tuku jest jednym z gtéwnych czynnikéw decydujgcych
0 wygodzie i bezpieczenstwie uzytkowania drogi dla roweréw. W przypadku zbyt matych promieni lub szerokosci tukow

10 System Tras Rowerowych dla Gdariska (STeR)" przyjety do realizacji uchwata nr XX111/450/12 Rady Miasta Gdariska z dnia 23 lutego 2012 r. w sprawie przystapienia do sporzadzania Strategii realizacji systemu
tras rowerowych (SR STeR) w miescie Gdarisku



tandemy, rowery poziome czy ciggniete za rowerem przyczepki (np. z dzieémi) przekraczaja o$ drogi dla roweréw mogac
doprowadzi¢ do kolizji z rowerzystg jadgcym z naprzeciwka.

6.8. Separacja ruchu rowerowego oraz kolizja z pieszym

Ruch rowerowy powinien by¢ odseparowany fizycznie od ruchu pieszego przy pomocy:

kraweznika o wysokosci co najmniej 0,1 m potgczonego z opaska o szerokosci co najmniej 1,0 m w przypadku, gdy przy
krawedzi jezdni dopuszczone jest podtuzne parkowanie samochoddw,

kraweznika o wysokosci co najmniej 0,1 m potgczonego z opaskg i barierg lub stupkami o szerokosci dostosowanej do
warunkoéw lokalnych w taki sposdb, ze krawedZ drogi rowerowej znajduje sie w odlegtosci co najmniej 0,5 m
(wyjatkowo 0,3 m) od bariery lub stupkéw (Rysunek 13),

pasa zieleni o szerokosci co najmniej 1,0 m,

bariery metalowej (przeszkody ciggte np. bariery i zielen nie powinny ogranicza¢ widocznosci w przypadku rowerow
poziomych),

wysepek dzielgcych o szerokosci co najmniej 1,0 m i wysokosci co najmniej 0,1 m umieszczonych w jezdni, zawsze
oznakowanych odblaskowym pylonem koloru zéttego (zwtaszcza w przypadku kontrapaséw w jezdni, zjazdéw z ulicy
na droge rowerowa itp.).

Rysunek 13: Separacja ruchu rowerowego od ruchu samochodowego oraz zastosowanie inne rzednej
w stosunku do chodnika, opracowanie wtasne

Separacja fizyczna nie moze pogarszac¢ widocznosci drogi ani nie moze blokowaé wykonywania manewrdw przez rowerzyste.
Aby separacja byta w petni funkcjonalna musi by¢ doskonale widoczne takze przy ztej widocznosci.

Z uwagi na widoczno$¢ miedzy drogg rowerowa a jezdnig, chodnikami oraz innymi drogami rowerowymi w rejonie
skrzyzowan i przejsé pieszych jedyna dopuszczalng forma zieleni oprécz trawnikdw moga byé drzewa pozbawione gatezi do
wysokosci 2,5 m.

jezdnia

droga dla roweréw

cigg pieszy

Rysunek 14: Przyktad usytuowania drogi dla rowerzystow, nie oddzielonej od ruchu samochodowego i pieszego, opracowanie wtasne
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jezdnia

droga dla rowerdw

cigg pieszy

Rysunek 15: Przyktad usytuowania drogi rowerowej wraz z ciggiem pieszym wzdtuz ulicy, opracowanie wtasne

ciag pieszy
dwukierunkowa droga dla roweréw

jezdnia

jezdnia

dwukierunkowa droga dla roweréw

Rysunek 16: Przyktad usytuowania drogi dla rowerzystow, oddzielonej tylko od ruchu samochodowe,
opracowanie wtasne

cigg pieszy

droga dla roweréw

cigg pieszy (obstugujacy)

pas do parkowania réwnolegtego

(10 (0 (07D -

jezdnia

Rysunek 17: Przyktad usytuowania drogi dla rowerzystéw, oddzielonej od parkingu samochodowego ciggiem pieszym (dojscie do
samochodu), opracowanie wtasne

cigg pieszy

droga dla rowerow
bufor

jezdnia

Rysunek 18: Przyktad usytuowania drogi dla rowerzystéw, oddzielonej od ruchu samochodowego oraz ciggu pieszego,
opracowanie wtasne
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Przy duzych natezeniach ruchu samochodowego i stosowaniu segregacji ruchu typu Il i 1ll na wlotach skrzyzowania w celu
uporzagdkowania ruchu i zwiekszenia poziomu bezpieczenstwa zaleca sie stosowanie wysp dzielgcych oraz separatoréw.

Separujac ruchu rowerowy nalezy pamietac, ze piesi zawsze poruszaja sie po najkrétszych trasach tagczacych zrddta i cele ich
podrdzy. Stad nalezy unikac sytuacji, gdy najkrétsza droga pieszych miedzy poszczegdlnymi zrédtami i celami podrézy (takimi
jak np. przystanki komunikacji zbiorowej, sklepy, biura itp.) prowadzi po planowanej drodze rowerowej. Dlatego droge
rowerowa nalezy prowadzi¢ poza gtdwnymi potokami pieszych, stosujac odpowiednie tuki o najwiekszych mozliwych w danej
sytuacji promieniach.

Pieszy nie skorzysta z drogi rowerowej w przypadku bezcelowos¢ dokonania tamtedy skrétu. Zapewnic¢ to moze prowadzenie
drogi rowerowej tukami i state widoczne separatory (Zywoptoty, mata architektura) po obu jej stronach.

Zdjecie 4: Oddzielenie drogi rowerowej od samochoddw i od drogi dla pieszych, w tym takze ograniczenie parkowanie
na drodze rowerowej, opracowanie wtasne

6.9. Poczatek i koniec elementdéw utatwiajacych jazde rowerem

Kazdy element drogowy utatwiajgcy poruszanie sie rowerem ma swoj poczatek i koniec. Istotg dobrej inzynierii
drogowej jest odpowiednie zabezpieczenie newralgicznych elementdéw infrastruktury rowerowej, szczegdlnie wjazdow
i zjazdow z drog rowerowych. Zjazd na droge rowerowg z jezdni, gdzie ruch odbywa sie na zasadach ogdlnych, musi
gwarantowac ptynny, prosty wjazd rowerzysty. Te ogdlne wytyczne wskazujg, iz konstrukcja zjazdu nie moze posiadaé
elementéw wystajacych powyzej rzednej drogi i drogi rowerowej, a ewentualne manewry skretu na zjezdzie nie beda
powodowaty upadkéw. .

W przypadku rozpoczecia sie drogi rowerowej lub pasa rowerowego w ramach ciggu pieszo-rowerowego w poza
obszarami zabudowanymi lub w obszarach miejskich poza Tréjmiastem wazne jest aby rowerzysta posiadat informacje
o dtugosci odcinka oraz o odlegtosci do docelowej i posrednich miejscowosci.

Rekomenduje sie, aby w przypadku przeniesienia ruchu rowerowego z drogi rowerowej na droge publiczng bez
wydzielonego pasa dla ruchu rowerowego $luza rowerowa zajmowata do 2/3 szerokosci pasa samochodowego. Dzieki
takiemu rozwigzania rowerzysta bedzie miat pierwszeristwo a kierowca auta musi zachowac szczegdlng ostroznosc, gdyz
wjezdza na obszar $luzy.
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Rysunek 19: Wjazd na wydzielong droge rowerowg, opracowanie wtasne

Podstawowymi zatozeniami konstrukcyjnymi powinno by¢:
a. predkos¢ rowerzysty wjezdzajgcego / zjezdzajgcego na droge rowerowg wynosi 30 km/h
b. droga rowerowa przed samym zjazdem powinna by¢ poszerzona w celu zapewnienia bezkolizyjnego wymijania sie
rowerzystéw realizujgcych jazde w réznych kierunkach
c. w przypadku wjazdu na droge o duzym natezeniu ruchu nalezy rozpatrzy¢ mozliwosé montazu progu zwalniajgcego dla
rowerow

26



Rysunek 20, Wyjazd z drogi rowerowej i przejazd przez jezdnie, opracowanie wtasne

6.10. Centra duzych osrodkéw miejskich tj.: Gdansk, Gdynia, Sopot

Rekomenduje sie, by dziatania inwestycyjne w duzych osrodkach miejskich tj.: Gdansk, Gdynia, Sopot, a takze w centrach
pozostatych osrodkéw miejskich byty realizowane w oparciu o wytyczne zawarte w opracowaniu , Aktualizacja i integracja
standardéw technicznych dla infrastruktury rowerowej w Gdansku, Gdyni i Sopocie. Katowice 2008”.

W centrach miast najczesciej dochodzi do czestych interakcji rowerzystdw z innymi uczestnikami ruchu (pieszymi,
kierowcami, innymi rowerzystami). Wskazane jest wiec, by zwrdci¢ tam szczegdlng uwage na odpowiednig organizacje ruchu
oraz na uspokojenie ruchu.
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7. Inne elementy infrastruktury rowerowej

7.1. Sygnalizacja swietina

Akomodacyjna sygnalizacja Swietlna na skrzyzowaniach i przejazdach rowerowych powinna by¢ wzbudzana zdalnie
czujnikami reagujacymi na noé¢ rowerzysty''. Poniewaz tvka sie rowery wykonane z tworzyw sztucznych, wskazane
jest stosowanie rozwigzan innych niz petle indukcyjne. Dotyczy to zaréwno sygnalizacji na drogach rowerowych,
jak i jezdniach wszystkich ulic, gdzie dopuszczony jest ruch rowerowy. Szczegdlng uwage nalezy zwrdcic na $luzy rowerowe.

Niedopuszczalnym jest stosowanie na drogach gtéwnych i zbiorczych sygnalizacji na przycisk zmuszajgcych
rowerzystéw do zsiadania z roweru.

Sygnalizacja wzbudzana recznie musi by¢ wyposazona w przycisk duzych rozmiaréw, zawsze lokalizowany po prawej
stronie drogi rowerowe]. Wskazane jest stosowanie przyciskow w formie poziomego elementu barierki z uchwytami
i podpdrkami na stopy o dtugosci 1,0 - 2,0 m i wysokosci ok. 1,3 m umieszczonej z prawej strony drogi rowerowej, réwnolegle
do jej krawedzi w odlegtosci ok. 0,3 m od krawedzi. Barierka i przycisk powinny by¢ zétte i wyraznie oznakowane jako
urzadzenie stuzgce do wiaczania sygnalizacji. Taka forma przycisku umozliwia zatrzymanie sie i wigczenie sygnalizacji bez
zsiadania z roweru.

W obszarach niezabudowanych oraz matych miejscowosciach w przypadku matego natezenia ruchu pieszego
i rowerowego sygnalizacja w obszarze gtéwnych drog moze by¢ wzbudzana na przycisk ale program sterujgcy uruchomi
przejazd niezwtocznie a nie poprzez dodanie punktu zmiany w kolejne;j sesji.

7.2. Oswietlenie drég rowerowych

Dobre o$wietlenie pozytywnie wptywa na widocznos¢ uczestnikdw ruchu rowerowego jak i pojazdéw, ktére musza
wykona¢ przejazd przez droge rowerowaq. Niestety wielu rowerzystéw poruszajacych sie rowerem w okresie ograniczonej
widocznosci jak i w nocy nie stosuje odpowiedniego oswietlenia. Wptywa to bardzo negatywnie na poziom bezpieczenstwa
uczestnikdw ruchu rowerowego i opinie o lekcewazeniu przez nich zasad bezpieczenistwa ruchu. Implikuje to potrzebe
doswietlenia skrzyzowan drég rowerowych z najnizszymi drogami publicznymi.

Oswietlenie stanowi o bezpieczenstwie i wygodzie korzystania z drég rowerowych. W przypadku gestego zadrzewienia
okolic drogi rowerowej, wptywajgcego negatywnie na oswietlenie drogi (lampy za drzewami) nalezy rozwazy¢ stosowanie
latarn nizszych, skuteczniej oswietlajgcych droge rowerowg i z lustrami kierujgcymi swiatto w dot bez rozpraszania go w goére.

Miejsca kluczowe tj.: wjazdy i wyjazdy z drogi rowerowej czy skrzyzowania i przejazdy rowerowe powinny by¢ oswietlone
dobrej jakosci mocnym Swiattem. Stupki i inne wystajgce ponad nawierzchnie elementy drogi rowerowej powinny zawsze by¢
wyposazone w elementy odblaskowe, utatwiajgce orientacje nawet przy bardzo stabym swietle.

Pozgdane natezenie Swiatfa sztucznego na poziomie nawierzchni gtéwnych i zbiorczych drég rowerowych powinno
wynosi¢ 5-7 lukséw. Tam gdzie istnieje wieksze ryzyko oslepiania rowerzystéw przez samochody, wskazane jest stosowanie
mocniejszego oswietlenia ulicznego. Oswietlenie jest wazne réwniez w przypadku tuneli, przejazdéw podziemnych i pod
mostami.

Oswietlenie tras rekreacyjnych nie jest wymagane, cho¢ w niektérych miejscach moze by¢ celowe. W przypadku
wystepowania znacznego ruchu rowerzystdw po zmroku, w warunkach braku oswietlenia ulicznego, wskazane jest
umieszczenie elementdw odblaskowych wzdtuz szlaku rowerowego.

Drogi dla rowerow powinny by¢ oswietlone na catej dtugosci. W szczegdlnosci powinny byé oswietlone miejsca kolizji ruchu
rowerowego z ruchem pieszym i samochodowym, w tym wjazdy i zjazdy z wydzielonej drogi dla rowerdw, skrzyzowania oraz
przejazdy dla rowerzystow.

Waznym elementem zwiekszajgcym widoczno$¢ na drodze rowerowej jak i na publicznej jest stosowanie elementow
odblaskowych zakotwiczonych w drodze tzw. kocie oczka, ktére tylko odbijajg swiatto. Rozwigzanie typu ,Swietlik drogowy”
to produkt dtugotrwale oddajgcy energie Swietlng pochtonietg w ciggu dnia. Zdecydowanie poprawia bezpieczerstwo
i postrzeganie przestrzeni publicznej w miejscach szczegdlnie zaciemnionych. Jest réwniez elementem dekoracyjnym
podkreslajgcym walory estetyczne drogi po zmroku, uwidaczniajgc przebieg trasy rowerowej.

= Tego typu rozwigzania stosowane sg w krajach Europy Zachodniej. Wg informacji uzyskanej w krakowskim ZDIT, w Krakowie sa mozliwosci zastosowania dowolnej techniki detekcji rowerzystow.
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”

Zdjecie 6: "kocie oczka” Zdjecie 7: “Swietliki drogowe

7.3. Oznakowanie drég i szlakéw rowerowych

Oznakowanie drég rowerowych wynika z prawa o ruchu drogowym i stosownych rozporzgdzen. Znaki pionowe powinny by¢
odblaskowe. Przy wjazdach na drogi rowerowe oznakowanie powinno by¢ standardowych rozmiaréw, na samych drogach
rowerowych wskazane jest stosowanie znakdw w rozmiarze mini. Na drogach rowerowych mozna stosowa¢ w miare
potrzeby wszystkie znaki stosowane na drogach ogdlnodostepnych, przy czym ze wzgledu na koszty i ryzyko wandalizmu
wskazane jest stosowanie przede wszystkim oznakowania poziomego.

W przypadku jednokierunkowej drogi rowerowej, pasa lub kontrapasa rowerowego nalezy stosowac znak P-23 zawsze w
potaczeniu ze strzatkg kierunkowg P-8a, przy czym znaki te nalezy zawsze umieszczacé po obu stronach kazdego skrzyzowania.
W sytuacji kolizji z duzym ruchem pieszym, na wydzielonej drodze rowerowe] nalezy stosowaé¢ dodatkowe oznakowanie
poziomie - linie P-2 w osi drogi dwukierunkowej oraz znaki P-23 nawet co 5-10 metrow. Znaki P-23 zawsze nalezy stosowac w
bezposredniej bliskosci wjazdow, skrzyzowan, przejazdéw rowerowych, przystankdw komunikacji zbiorowej, postojow
takséwek i innych miejsc gdzie przecinajg sie rézne strumienie ruchu i konieczne jest zwrdcenie uwagi pieszych na organizacje
ruchu.

Na skrzyzowaniach drég gtéwnych i zbiorczych nalezy podawac informacje drogowskazami opisujgcymi docelowe obszary
miasta obstugiwane danymi drogami i punkty posrednie, a w wypadku tras rekreacyjnych - nazwe miejscowosci lub obszaru
oraz odlegtos¢ w km i nazwe drogi rowerowej. Na skrzyzowaniach wskazane jest umieszczanie tablic informacyjnych z
mapami gtéwnych drég rowerowych.

Podejmujac sie przygotowania projektu organizacji ruchu projektant powinien podchodzi¢ indywidualnie do poszczegdlnych
odcinkéw. Systemowe podejscie do kwestii oznakowania niejednokrotnie nie uwzglednia potrzeb lokalnych .
Oznakowanie turystyczne jest ,uzupetnieniem” oznakowania poziomego i pionowego opisanego powyzej. Rolg oznakowania
turystycznego jest przekazywanie uzytkownikom turystycznego szlaku rowerowego informacji o:
. przebiegu trasy,
nazwach szlakéw turystycznych,
rodzaju trasy,
sytuacji terenowej,
kierunkach jazdy,
trudnosci trasy,
miejscach atrakcyjnych turystycznie, edukacyjnie i kulturowo,
odlegtosciach.

2 http://www.naszekaczory.pl/kocie-oczka-na-drodze-do-kaczor/
B http://www.mojradom.pl/droga-dla-rowerow-i-chodnik-na-ustroniu-gotowe/
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a) Oznakowanie pionowe

Znak C-13 - droga dla roweréw: Oznacza droge przeznaczong dla
kierujgcych rowerami jednosladowymi, ktérzy sg obowigzani do
korzystania z tej drogi. Jest stosowany w celu wyeliminowania z
drogi pojazdéw innych niz rowery. Znak ten umieszcza sie
bezposrednio przy wjezdzie na droge dla rowerdéw.

Znaki C-13/C16 - droga dla pieszych i roweréw: Oznacza droge
przeznaczong dla pieszych i kierujgcych rowerami
jednosladowymi. Znak z pionowa linig przedzielajgcg oznacza, ze
ruch pieszy odbywa sie po jednej stronie a ruch rowerowych po
drugiej stronie drogi. Znak z pozioma linig przedzielajacg oznacza,
ze ruch pieszy i ruch rowerowy odbywa sie na catej szerokosci
drogi. W tym przypadku kierujacy rowerem musi zachowa¢é
szczegolng ostroznos¢ i ustepowad pieszym.

Znak D-6a - przejazd dla rowerzystow: Oznacza miejsce
przeznaczone do przejezdzania rowerzystéw w poprzek drogi.
Znak umieszcza sie bezposrednio przed przejazdem dla
rowerzystow oznaczonym znakiem poziomym P-11.

Znak F-19 - pas ruchu dla okreslonych pojazdéw: Oznacza
wskazanie pasa ruchu dla poszczegdlnych pojazdéw, np. rowerdw,
dla ktorych zostat wyznaczony osobny pas ruchu. Znak ten moze
wystepowad w réznych konfiguracjach.

Tabliczka T-22 - znak nie dotyczy ruchu roweréw
jednosladowych: Oznacza, ze znak zakazu nie dotyczy kierujgcych
rowerem jednosladowym . Najczesciej tabliczka stosowana jest dla
znakéw: B-1 zakaz ruchu w obu kierunkach, B-2 zakaz wjazdu, B-
21 zakaz skrecania w lewo, B-22 zakaz skrecania w prawo, C-16
droga tylko dla pieszych
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Znak R-4 — informacja o szlaku rowerowym : Wskazuje rodzaj szlaku
rowerowego. Moze wskazywac numer szlaku, kolor lub numer z
kolorem. W polu przeznaczonym na numer lub kolor stosuje sie
rowniez umieszczenie logo szlaku rowerowego

Znak R-4a - informacja o rzeczywistym przebiegu szlaku rowerowego:
Oznacza przebieg szlaku w rzeczywistym ukfadzie drég . Znak umieszcza
sie w odlegtosci od 5 m do 100 m przed potaczeniem drdg lub szlakéw

Znak R-4b - zmiana kierunku szlaku rowerowego: Oznacza kierunek
przebiegu szlaku rowerowego. Znak umieszcza sie w odlegtosci od 5 do
15 m od miejsca w ktérym nastepuje zmiana kierunku szlaku

Znak R-4c — drogowskaz tablicowy szlaku
rowerowego: Okresla kierunek szlaku rowerowego i
kilometraz do poszczegdlnych miejscowosci na szlaku
lub poza nim

Znak R-4d - drogowskaz szlaku rowerowego w
ksztalcie strzaty podajacy odlegtosé: Okresla
kierunek szlaku rowerowego i odlegtos¢ do
miejscowosci alb miejsca na szlaku lub poza nim.
Znak ten umieszcza sie w okreslonej odlegtosci przed
potgczeniem drég lub szlakdw rowerowych

Znak R-4e — tablica przeddrogowskazowa szlaku
rowerowego : okresla kierunki szlakéw rowerowych i
innych miejscowosci lub miejsc poza szlakiem .
Umieszcza sie go w odlegtosci od 100 do 200 m przed
potgczeniem drég lub szlakdw rowerowych.
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Oznakowanie pionowe na projektowanych trasach miedzynarodowych Euro Velo 9 i Euro Velo 10/13 w wojewddztwie
pomorskim

Znaki R-4 informujgce o szlakach miedzynarodowych EuroVelo 10i 13 oraz EuroVelo 9

Znak R-4 e okreslajgcy kierunki szlakéw Euro Velo 9 i R9 z podaniem okreslonych miejscowosci, do ktdrych
prowadzi.

b) Oznakowanie poziome

Znak P-11 - przejazd dla rowerzystéw: Oznacza miejsce przejazdu
przeznaczonego do poprzecznego ruchu rowerdw na powierzchni jezdni

Znak P-23 - rower: Oznacza droge rowerowg lub pas ruchu dla roweréw.
Znak ten petni funkcje uzupetniajacg dla znaku C-13 droga dla roweréw
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Znak P-27 (tzw. sierzant rowerowy) — kierunek i tor ruchu rowerowego :
Wskazuje tor i kierunek jazdy rowerem. Nie wyznacza dla roweréw
osobnego pasa a jedynie pokazuje tor w jakim rowerzysta powinien sie
poruszac. Znak ten stosuje sie zaréwno po prawej stronie jezdni jak i po
srodku, w przypadku gdy np. po prawej stronie znajdujg sie miejsca
parkingowe. Takie oznakowanie stosuje sie w miejscach gdzie geometria i
uktad drogowy nie pozwala na wyodrebnienie pasa dla rowerdow.

7.4. Utrzymanie jakosci drog rowerowych

1. Nalezy regularnie usuwaé z drég rowerowych: szkto, gatezie, brud, liscie, Snieg i naprawia zniszczone elementy
wyposazenia.

2. W zimie w pierwszej kolejnosci nalezy odsnieza¢ gtéwne drogi rowerowe.
Zimga odsniezajac drogi pieszo-rowerowe nalezy zapewnic przestrzen dla rowerdw

4. Nalezy dbac o to, aby oznakowanie poziome kontrapasdow oraz $luz rowerowych w jezdni zawsze byto odnawiane
wczesng wiosng.

Dobrym rozwigzaniem jest stworzenie systemu zbierania informacji od uzytkownikdw o stanie infrastruktury
rowerowej w formie formularza na stronie internetowej, adresu e-mail oraz telefonicznego automatu zgtoszeniowego.
Informacja powinna by¢ przetwarzana codziennie i przekazywana jednostkom odpowiedzialnym za utrzymanie infrastruktury.

7.5. Wezty sieciowe

Wszedzie tam, gdzie jest to mozliwe nalezy zapewni¢ mozliwos¢ bezpiecznego ruchu rowerowego. W pierwszej
kolejnosci nalezy zapewni¢ szybkie potgczenie pomiedzy trasami wyzszego rzedu polegajgce na wyznaczeniu ruchu
rowerowego na drogach publicznych o zwiekszonym bezpieczenstwie, w szczegdlnosci w obrebie skrzyzowan. Dzieki temu w
wydatny sposéb skrécona zostanie trasa rowerowa lub poprawione zostanie bezpieczenstwo i wygoda rowerzystow, badz tez
poszerzona bedzie swoboda wyboru trasy.

Wezty sieciowe w zaleznosci od lokalizacji (gtéwna, czy pomocnicza trasa rowerowa) oraz natezenia ruchu rowerowego moga
funkcjonowac jako drogi rowerowe zgodne z Ustawg Prawo o ruchu drogowym, elementy tras rowerowych badz po prostu
utatwiac dojazd do poszczegdlnych zespotéw budynkdw.

Wezty sieciowe w zaleznosci od lokalizacji (gtéwna, czy pomocnicza trasa rowerowa) oraz od natezenia ruchu rowerowego
mogg funkcjonowac jako drogi rowerowe zgodne z Ustawg Prawo o ruchu drogowym, elementy tras rowerowych badz po
prostu jako utatwiony dojazd do poszczegdlnych zespotow budynkow.

Istota weztdw sieciowych oparta jest na wyborze rozwigzan komunikacyjnych atrakcyjnych dla rowerzystéw, a w
szczegdlnosci na wyborze skrzyzowan i rond o zwiekszonym poziomie bezpieczeristwa, co zapewnienia tatwosc i szybkos¢
przejazdu.

7.6. Przystanki autobusowe (trolejbusowe)

W miejscach kolizji drogi rowerowej z przystankami transportu zbiorowego w miare mozliwosci nalezy dazy¢

do przeniesienia drogi rowerowej poza przystanek i chodnik oraz pozostawienia pasa dla 0séb oczekujgcych. Szerokosé¢ tego
pasa powinna by¢ uzalezniona od ilosci 0séb korzystajgcych z przystanku i wynosi¢ minimum 1,0 m.
Jezeli nie ma mozliwosci poprowadzenia ruchu rowerowego poza przystankiem mozna dopusci¢ do przejazdu rowerdéw przez
zatoke autobusowa lub bezposrednio przy niej. Prowadzenie drogi rowerowej przez zatoke autobusowa w przypadku braku
i nie moze by¢ stosowane w przypadku duzej czestotliwosci kursowania autobusow. Wyjgtkiem sg drogi rowerowe i drogi
pieszo-rowerowe poza obszarem zabudowanym lub w matych miejscowosciach, w ktérych nie mozna inaczej przeprowadzic
drogi rowerowej przez przystanek autobusowy.
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Zdjecie 8: Droga rowerowa przecinajaca zatoczke autobusowa Zdjecie 9: Droga rowerowa przecinajgca zatoczke autobusowq
(Miasto Tczew) (Miasto Tczew)

4 L
Zdjecie 10: droga rowerowa przecinajgce zatoczke autobusowg (Miasto Tczew)

min.

7,5

n
9

Al

Rysunek 21: Przeprowadzenie pasa rowerowego w rejonie zatoki autobusowej, opracowanie wtasne
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8. Elementy otoczenia drogi rowerowej

8.1. Stojaki rowerowe

Rekomenduje sie aby ksztaft stojakdéw rowerowych byt mozliwie prosty a stojaki byly wykonane z trwatych materiatéw,
odpornych na wptyw warunkéw atmosferycznych i odpornych na korozje. Zaleca sie, aby stojaki dla rowerdw byty trwale
przymocowane do podtoza.

Wymaga sie, aby stojaki dla rowerdw, niezaleznie od typu roweru, umozliwiaty oparcie roweru oraz przypiecie do stojaka
ramy i jednego kota roweru przy pomocy pojedynczego zapiecia typu U-lock (ktédkg szeklowg).

0,7

0,3

»l
I 1
Rysunek 22: Stojak rowerowy w formie odwrdconej litery "U"

Zaleca sie stosowanie stojakéw w ksztatcie odwrdconej litery "U", umozliwiajgcych oparcie i przypiecie, co najmniej
2 rowerdw niezaleznie od rozmiaru ramy czy szerokosci opony.

Dla celéw informacyjnych ale takze dla potrzeb lepszego przypiecia roweru proponuje sie wstawienie na wysokosci 2/3 od
podtoza poprzecznej belki wzmacniajacej konstrukcje stojaka.
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Zdjecie 12: Stojak rowerowy w PTR Zdjecie 13: Stojak rowerowy stosowany w Sopocie15

W przypadku braku stabilnego podfoza lub gdy jest wymagana przepuszczalnosé¢ podtoza, proponuje sie zastosowanie w
miejscach montazu stojakéw rowerowych kruszywa tamanego lub geokraty. W przypadku piaszczystego podtoza (plazy)
zaleca sie zastosowanie modutu parkingowego typu greting.

8.2. Rynny rowerowe

Na wszystkich schodach w miejscach, gdzie spodziewana jest obecnos¢ rowerzystow (szczegdlnie na dworcach kolejowych),
przy obu krawedziach schodéw nalezy umieszcza¢é metalowe rynny o przekroju ceownika lub litery "U", umozliwiajgce
prowadzenie roweru po schodach. Szerokos¢ wewnetrzna rynny to 10 cm, wysokosé krawedzi - 3 cm. Ramp nie stosuje sie
tam, gdzie istniejg analogiczne rozwigzania dla wézkoéw dzieciecych.

Przy dtugich zejsciach rekomenduje sie zastosowanie punktowego wypoziomowania rampy. Rozwigzanie to pozwoli
uzytkownikowi rower utatwienie prowadzenia roweru przy sprowadzaniu roweru jak i przy jego wprowadzaniu.

“ https://dt.pomorskie.eu/-/pomorskie-trasy-rowerowe-koncepcja-zagospodarowania-miejsc-postojowych
» www.sopot.pl
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Rysunek 24: projekt rynny, opracowanie wtasne

Zdjecie 14: Rampa rowerowa na schodach

9. Parkingi rowerowe i boksy do przechowywania roweréw

Parking rowerowy to miejsce w ktérym rowerzysta moze pozostawic¢ rower na krétki lub na dtuzszy okres czasu. Dlatego tez
majgc na uwadze réznego rodzaje parkingi rowerowe w pierwszej kolejnosci nalezy okresli¢ jego gtdwne przeznaczenie:
1. biezgce — zapewniajgce zaspokojenie potrzeb codziennego funkcjonowania uzytkownika roweru
2. dojazdowe — zapewniajgca pozostawienie roweru, ktory stuzy jako dojazd do pracy, szkoty etc., gdy rower przez
dtuzszy okres czasu nie jest wykorzystywany.

Przez parkingi rowerowe stuzgce do obstugi ruchu biezacego nalezy rozumieé wieksze zespoty stojakdw w bezposredniej
bliskosci sklepéw, urzeddw, szkét, na rogach ulic, a w $cistym centrum w miejscu zapewniajgcym niekolidujgce z pieszymi
pozostawienie roweru. Coraz czesciej stojaki rowerowe montowane sg w pasie drogi. W tym przypadku wskazane jest aby
zabezpieczy¢ stojaki jak i rowery strefg buforowag od potencjalnych uderzen samochoddéw. Miejsca przeznaczone
do pozostawienia rowerdw coraz czesciej sg ostoniete od czynnikdw zewnetrznych poprzez zadaszenie (wiaty).

Inng specyfike jak i zakres funkcjonalny posiada dojazdowy parking rowerowy. Jego gtéwng funkcjg jest przechowanie przez
dtuzy okres czasu roweru gtdwnie jako pojazdu wykorzystywanego w dojazdach do pracy, szkoty lub po zakupy.
Obligatoryjnie parking rowerowy tego typu musi by¢ zadaszony, system mocowania roweru w nim musi mie¢ ksztatt
odwrdconej litery U. Rekomendowana liczba miejsc rowerowy w takim parkingu to min. 10 (inaczej méwigc min. 5 stojakow
do parkowania rowerow).

W przypadku znacznego ruchu rowerowego wskazane jest opracowanie systemu zadaszonego przechowania roweréw oraz
bagazu rowerzystéw. Dostep do takiego parkingu rowerowego musi by¢é mozliwy bez przenoszenia roweru po schodach,
a sposob przyjmowania, przechowywania i wydawania rowerdw winien umozliwia¢ jednoznaczng identyfikacje wtasciciela i
jego roweru (system automatyczny lub z wykorzystaniem oséb odpowiedzialnych za obstuge parkingu).

Parking rowerowy powinien chroni¢ rower przed kradziezg. Duzy parking rowerowy generuje dodatkowe miejsca pracy
zwigzane z wsparciem technicznym rowerzysty jak i zaspokojeniem jego podstawowych potrzeb (mate sklepy, kioski prasowe)
ponadto stwarza mozliwos$¢ skorzystania z nich przez turystéw rowerowych.

Wskazane jest aby obydwa rodzaje parkingdw rowerowych umozliwiaty obstuge systemu wypozyczania roweru.

Planujac instalacje parkingdw rowerowych jak i samych stojakow rowerowych nalezy pamieta¢ o turystach rowerowych
chcacych korzysta¢ z takich udogodnien w poblizu atrakcji turystycznych lub interesujgcych przestrzeni publicznych.
W przypadku znacznej liczby odwiedzajacych zaleca sie montaz bokséw rowerowych i szafek do przechowywania ekwipunku
rowerzystéw. Turysta moze pozostawic¢ rower z sakwami w odpowiednio zabezpieczonych boksach. Boksy przydatne sg takze
w obstudze codziennych potrzeb rowerzystow.
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10. Integracja transportu zbiorowego z rowerowym
10.1. Formy integracji

Rower jest masowym srodkiem odbywania krétkich podrézy codziennych na odlegtosé 3 — 9 km. W powigzaniu z transportem
zbiorowym moze stuzy¢ takze do pokonywania dalszych odlegtosci.

W sposobie komunikacji rowerowej mozna wyrdzni¢ cztery formy integracji transportu zbiorowego z rowerowym:

I Bike & Ride dojazd rowerem z domu do przystanku komunikacji zbiorowej i kontynuacja
(rower - komunikacja) podrdzy transportem zbiorowym
" Ride & Bike dojazd z domu transportem zbiorowym do miejsca zaparkowania roweru i
(komunikacja - rower) kontynuacja podrézy rowerem
Bike & Ride+bicycle & Bike ;5,4 rowerem z domu do przystanku - przewéz roweru - dojazd rowerem do celu
I I I (rower - komunikacja z rowerem - ‘-
podrdzy
rower)
Bike & Ride & Bike dojazd rowerem z domu do przystanku komunikacji zbiorowej, kontynuacja podrézy
IV (Public Bike) transportem zbiorowym bez roweru i dojazd do celu podrézy drugim rowerem. Ta
rower publiczny - komunikacja-  forma przewiduje mozliwo$¢ wykorzystania roweru publicznego

rower publiczny)

Sposrdd czterech ww. form integracji transportu zbiorowego z rowerowym to Ill forma najlepiej zaspakaja obecnie
potrzeby spoteczne. Musi ona by¢ przedmiotem szczegdlnej troski przewoznikdw, zwtaszcza kolei. Przewoznicy powinni takze
uwzgledni¢ pozostate trzy formy integracji. Trzecie rozwigzanie wsparte udogodnieniami SKM (Szybkiej Kolei Miejskiej)
pozwolita na szybki i duzy wzrost tej formy komunikacji jako alternatywa do czwartego rozwigzania, gdzie rozwdj
przystankdw rowerowych oraz miejsc wypozyczen rowerdw w poblizy przystankéw komunikacyjnych dopiero sie rozwija.

Przewdz rowerdw powinien méc odbywac sie we wszystkich srodkach lokalnych przewoznika. Przewdz powinien sie
odbywa¢ wewnatrz pojazdu w przestrzeni przeznaczonej dla woézkéw dzieciecych (inwalidzkich) lub z wykorzystaniem
zewnetrznych elementdéw mocujacych typu hak czy platforma.

Patrzac sie na nowoczesne rozwigzania konstrukcyjne autobusow i trolejouséw w krajach o rozwinietej komunikacji
rower + transport publiczny, kierunkiem rozwoju tego typu transportu jest przystosowanie czesci przestrzeni autobusu
do obstugi rowerzystéw. Przestrzen ta nie moze byé przestrzenia wspdlng takze do obstugi oséb niepetnosprawnych
jak i wozkéw dzieciecych. Umiejscowienie trzech réznych typow uzytkownikéw komunikacji w jednym miejscu powoduje
duze ryzyko kolizji rower (nie rowerzysta) z dzieckiem lub osobg niepetnosprawng. Miejsce na rower powinno by¢
umiejscowione w czesci o ograniczonej ilosci miejsc siedzgcych, a sam kierunek postawienia roweru w czesci wspdlnej z
innymi uzytkownikami, powinien by¢ zgodny z kierunkiem jazdy. Usytuowanie roweru w poprzek do kierunku jazdy powoduje
duze ryzyko kolizji z uzytkownikiem komunikacji.

Na liniach o duzym komunikacyjnym ruchu rowerdw oraz duzym sezonowym turystycznym ruchu rowerowym nalezy
rozpatrzy¢ mozliwos¢ wprowadzenia w okreslonych godzinach przewozu rowerdéw na zewnetrznych elementach autobusu
(bagaznik rowerowy, przyczepa do przewozu rowerdw).

Bezptatny przewdz roweru we wszystkich Srodkach komunikacji miejskiej pod warunkiem, ze nie stanowi to
ucigzliwosci dla innych pasazeréw to podstawa utatwienia zmian upodoban komunikacyjnych mieszkancéw (rower powinien
by¢ traktowany jak kazdy inny bagaz)

Obecnie rozwdj IV formy transportu modalnego wymaga wsparcia przy jednoczesnym zachowaniu udogodnien zwigzanych z
korzystaniem z formy Il (Bike & Ride+bicykle &Bike). Doskonatym przyktadem zastosowania tej formy jest realizacja projektu
,Budowa Systemu Roweru Metropolitarnego” na terenie 14 gmin wchodzacych w sktad Obszaru Metropolitalnego Gdarsk-
Gdynia-Sopot. Gtdwnym celem projektu jest rozwdj komunikacji publicznej na przedmiotowym obszarze oraz popularyzacja
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roweru jako srodka transportu miejskiego.

W ramach projektu powstanie system oparty o flote ok. 3,5 tys. roweréw publicznych, z ktérych bedzie mozna skorzystac
bezptatnie lub za niewielkg optata. Krdétkookresowy wynajem rowerdw przez mieszkancdw Obszaru Metropolitalnego
Gdansk-Gdynia-Sopot bedzie odbywat sie w dwdch modelach:

a) obszarowym —dedykowany duzym miastom i gesto zaludnionym s$rédmiesciom, zaktadajacy wypozyczenie roweru
w jednej z licznych miejskich lokalizacji w poblizu wezta integracyjnego i zwrotu w innej,

b) punktowo - obszarowym-— przeznaczony do wdrozenia na obszarach gmin wiejskich oraz mniej zaludnionych dzielnic
duzych miast, zaktadajgcy wypozyczenie zautomatyzowane, z koniecznoscig zwrotu roweru do konkretnej stacji
postojowe;.

Wdrozenie tego typu systemu w naszym regionie zwigzanie jest z planowang budowg i rozwojem nowoczesnych weztéw
integracyjnych w obszarze stacji kolejowych. Rower metropolitalny ma by¢ czynnikiem zwiekszajagcym ich dostepnosé
umozliwiajgc szybszg i bardziej komfortowg przesiadke na inny Srodek transportu zbiorowego (np. pociag, autobus, trolejbus
czy tramwaj). Projekt ma réwniez przyczyni¢ sie do zwiekszenia mobilnosci podréznych i stworzenia ciekawej i atrakcyjnej
a przede wszystkim ekologicznej alternatywy wobec transportu samochodowego.

Roéznego rodzaju systemy rowerdw publicznych z powodzeniem dziatajg we wielu krajach swiata. Szacuje sie ze ok. 750 miast
z 58 krajow posiada juz swoje systemy, a faczna ilos¢ rowerdéw przeznaczonych do wypozyczenia wynosi ponad 800 tys.
W Polsce system roweru publicznego funkcjonuje obecnie w 12 miastach. Pierwszy byt Krakdw, ktéry uruchomit rower
publiczny juz w 2008 r., natomiast najwiekszym systemem pochwali¢ sie moze Warszawa, gdzie dziatajg 204 stacje i ponad 3
tys. rowerdw. Coraz czesciej istotnym czynnikiem wyboru srodka komunikacji nie jest juz cena lecz tatwos¢ zaspokojenia
potrzeby mobilnosci przez klienta.

10.2. Rower w pociggach

Wielocztonowe jednostki elektryczne stosowane powszechnie w ruchu podmiejskim przez PKP PR pozwalaja na przewdz
roweréw. Obecnie rowery mozna przewozi¢ takze w zwyktych wagonach pociggdédw pasazerskich lub w ich przedziale
bagazowym a takze w specjalnych wagonach przystosowanych do przewozu znacznej liczby rowerdw.

W PKP IC zmodernizowane wagony bezprzedziatowe klasy 2 z uchwytami do przewozu rowerdw obstugujg pociagi kursujgce
do popularnych miejscowosci turystycznych w kraju. W przypadku, gdy w pociggu nie ma takiego wagonu, rower mozna
przewiez¢ w pierwszym przedsionku pierwszego wagonu lub w ostatnim przedsionku ostatniego wagonu, pod wtasnym
nadzorem.

Pomorska Kolej Metropolitarna PKM w nowoczesnych sktadach zapewnia przewdz maksymalnie 6 roweréw. Nie pozwala to
czesto na zaspokojenie popytu na przewoz roweréw w dni powszednie lub w czasie wielu weekenddw. W przypadku braku
mozliwosci potfaczenia przystankéw ze stacjami roweru metropolitarnego warto w ramach modelu Bike & Ride & Bike
rozwazy¢ stworzenie rozwigzania zastepczego np. poprzez organizacje transportu autokarowego przez przewoznika
kolejowego (bus / autobus + element do posadowienia roweru) lub uruchomienie przejazdéw z mozliwoscig dopuszczenia do
przewozu wiekszej liczby rowerdw. Podmioty organizujgce obstuge publicznego transportu kolejowego winny przy sktadaniu
zamowien na nowe sktady pasazerskie lub przy modernizacji istniejgcego taboru zwrdéci¢é uwage na wielko$¢ ruchu
rowerowego i potrzeby rowerzystéw zwigzane z ruchem kolejowym.
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Zdjecie 15: Przewéz roweréw w Zdjecie 16: Przew6z roweréw w PKP Regio'’

wagonach SKM w Tréjmiescie™®

10.3. Rower w autobusach i mikrobusach regionalnych

Wtadze samorzgdowe, opracowujgc zasady organizacji obstugi komunikacyjnej regionu, powinny zwrdcié
uwage na potrzebe uwzglednienia rowerzysty z rowerem jako petnoprawnego, wartosciowego klienta ustug
przewoznikow kolejowych i autobusowych.

Kilka sposobdéw przewozu rowerdw autobusami zamiejskimi przedstawiono ponizej.

Wtadze samorzadowe w porozumieniu z przewoznikami powinny usankcjonowac¢ darmowy przewdz roweréw
wszystkimi srodkami transportu zbiorowego. Zaleca sie, skorzystanie z doswiadczen miasta stotecznego Warszawyls,
ktérego wiadze zezwolity na nieodptatny przewdz rowerdw wszystkimi srodkami komunikacji miejskiej, traktujac rower
jak kazdy inny bagaz.

ALLRRRRLRN

Zdjecie 17: Przewdz roweréw na zewnatrz autobusu -  Zdjgcie 18: Przew6z roweréw na zewnatrz autobusu -
Rybnik*’ Krakow?

1 http://narowerze.blox.pl/

7 http://www.rynek-kolejowy.pl

*8 Uchwata Nr XXX/596/2004 Rady Miasta Stotecznego Warszawy z dnia 13 maja 2004 roku z pdzniejszymi zmianami
* http://www.ztz.rybnik.pl

0 http://ibikekrakow.com
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